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Пояснительная записка 

 

Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы 

«Студия «Аккорд» (обучение игре на гитаре) – художественная. На протяжении всей истории 

человечества музыка в содружестве с искусством и наукой занимала одно из главных мест в 

системе формирования социально ценных и созидательных качеств личности, что является 

движущей силой прогресса и сегодня. 

Актуальность программы 

Гитара - это старинный струнный щипковый музыкальный инструмент. История создания 

гитары как музыкального инструмента захватывает века и целые эпохи. Сегодня этот 

инструмент называется классическая гитара. Гитару используют в большинстве жанров 

современной музыки благодаря широкому спектру звучания и возможностям этого 

инструмента. 

В наше время гитара является одним из самых распространенных музыкальных 

инструментов во всем мире и, как показывает практика, одним из самых популярных 

инструментов среди детей и подростков. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Обучение основам игры на гитаре», 

реализуемая педагогом в современных условиях, при использовании специальных приемов 

и методов обучения способствует становлению социально адаптированного человека. 

Музыкальная деятельность всегда эмоциональна, она активизирует умственное развитие 

детей и подростков. Занятия музыкой отражают многие жизненные явления, обогащают 

представление о быте, истории, традициях разных народов; способствуют повышению 

интеллекта, развитию творчества, способности к саморазвитию. 

               Содержание программы                                                                                                                                          

Освоение музыкальной грамоты; освоение элементов музыкального языка; возможность 

использования средств музыкальной выразительности в практической деятельности; 

знакомство с музыкальными произведениями и другими музыкальными инструментами. 

                  Педагогическая целесообразность 

Музыкальное обучение невозможно свести только к овладению техническими навыками игры 

на инструменте. Это прежде всего развитие музыкального мышления, любознательности и 

кругозора, материалом, свободно обращаться с инструментом; формирование духовной 

культуры и нравственности, заинтересованность и возможность глубже познать себя. 

Обучение игре на гитаре способствует развитию мелкой моторики, что ведет к равномерному 

развитию обоих полушарий головного мозга. Это позволяет полнее раскрыть возможности детей 

и подростков в других областях знаний. Раздельность функций рук развивает координацию 

движений, способность видеть, решать одновременно несколько задач, способствует развитию 

абстрактного мышления. 

Работая в ансамбле, обучающиеся приобретают способность подчинять свои исполнительские 

действия общему замыслу исполнения, самостоятельно оценивать результаты своей работы и 

коллектива в целом. Игра в ансамбле развивает сообразительность и быстроту реакции, 

активизирует внимание. Ансамблевое музицирование, как и любая совместная деятельность, 

способствует воспитанию таких качеств личности, как готовность к взаимопониманию и 

взаимопомощи, обязательность и ответственность. 

Программа «Обучение игре на музыкальных инструментах» (гитара) воспитывает этику 

поведения обучающихся на сцене и в жизни, формирует умение планировать работу, находить 

наиболее эффективные способы достижения результата, осуществлять самостоятельный 

контроль своей учебной деятельности. Важная роль в этом процессе принадлежит педагогу. 

Необходимым условием для реализации целей и задач данной программы является воспитание 

детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально- нравственной 

отзывчивости, а также требовательности. Это условие справедливо как для педагога в отношении 

обучающихся, так и для участников ансамбля по отношению друг к другу. 

http://dreamguitars.ru/magazin/akusticheskie-gitary/klassicheskie.html
http://dreamguitars.ru/magazin/akusticheskie-gitary/klassicheskie.html
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                  Отличительные особенности данной программы 

Программа «Обучение игре на музыкальных инструментах» (гитара) предполагает возможность 

комплексного изучения целого ряда музыкальных дисциплин: практическое обучение игре на 

гитаре, начальное изучение музыкальной грамоты, пение, что приводит к более эффективному 

результату. 

В музыкальной педагогике большое внимание уделяется воспитанию личности в ансамблевом 

исполнительстве. Занятия в ансамбле способствуют развитию образного мышления, ритмики, 

музыкального слуха, памяти и воображения. Систематические занятия развивают тембральный 

слух, обучающиеся приобретают навыки ансамблевой игры. 

Программу отличает глубокий подход педагога к возможностям обучающихся с разными 

музыкальными данными и способностями. Учебный (тематический) план предполагает учет 

индивидуальных, возрастных и психологических особенностей. Для обучающихся с 

недостаточным развитием музыкальных и физиологических способностей требования, 

предусмотренные программой, могут быть скорректированы в соответствии с индивидуальными 

данными. 

В основе программы «Обучение игре на музыкальных инструментах» (гитара) лежит принцип, 

который заключается в постепенном изучении, закреплении и совершенствовании 

приобретенных ранее знаний, навыков и умений с учетом возраста и пола обучающегося. 

 

                 Цель программы 

Цель - формирование начального комплекса знаний, умений и практических навыков игры в 

ансамбле, позволяющих исполнять музыкальные произведения на гитаре в соответствии с 

необходимым уровнем музыкальной грамотности, представление о быте, истории, традициях 

разных народов; способствуют повышению интеллекта, развитию творчества, способности к 

саморазвитию. 

Задачи программы 

Образовательные задачи: 

• обучение навыкам игры на инструменте – гитаре; 

• обучение основным техническим приемам игры на гитаре; 

• изучение основ музыкальной выразительности; 

• изучение основ теории музыкального языка; 

• обучение приемам создания музыкального образа; 

• изучение различных видов и жанров музыки; 

• обучение анализу исполнения музыкальных произведений; 

• овладение начальными навыками ансамблевого исполнения. 

Развивающие задачи: 

• развитие музыкальных способностей (слух, ритм, память, пальцевая моторика, 

координация движений); 

• развитие чувства метроритмической пульсации в ансамблевом исполнении; 

• развитие эмоциональности и выразительности; 

• развитие навыков сценического поведения и исполнительства; 

• развитие заинтересованности в совершенствовании навыков игры на гитаре. 

Воспитательные задачи: 

• формирование личностных качеств: ответственности, трудолюбия, 

исполнительской воли, артистизма, коммуникабельности, самоконтроля и самооценки; 

• формирование аналитического отношения к исполнительству как своему, так и 

других; 

• формирование способности к самостоятельной работе над

 музыкальными произведениями; 

• формирование устойчивого интереса к музыкальным занятиям и 

• заинтересованности в совершенствовании своего музыкального образования. 
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Категория обучающихся 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы, 8-11, 12-16 лет. 

Срок реализации программы Срок реализации программы -1 или 2 года. 

Формы организации образовательной деятельности и режим занятий 

Формы занятий: групповая (от 5 обучающихся). Занятия проводятся в 

разновозрастных группах, численный состав которых от 5-8 человек. Режим занятий: 2 раза 

в неделю по 2 часа. 

Учебное занятие включает организационные моменты, динамическую паузу, 

короткие перерывы, проветривание помещения. На занятиях используется индивидуальный 

подход к обучающимся. 

 
                 Планируемые (ожидаемые) результаты освоения программы 

•    по итогам освоения программы обучающиеся овладевают: 

•    первоначальным комплексом технических возможностей инструмента 
(посадка, положение инструмента, постановка рук); 

               •    основными приёмами игры на гитаре; 

               •    начальными музыкально-теоретическими знаниями; 

               •    умением исполнять свою партию грамотно, использовать

 необходимые   исполнительские средства выразительности; 

               •    навыками игры аккомпанемента к мелодии или песни; 

               •    начальной техникой ансамблевого исполнения. 

 

По итогам освоения программы у обучающихся развиваются и формируются: 

                •   слух, ритм, память, пальцевая моторика, координация движений; 

                •   навыки слухового контроля в процессе ансамблевого исполнения; 

                •   навыки сценического поведения и исполнительства; 

                •   эмоциональность и выразительность; 

 •   личностные   качества (воля, трудолюбие, усидчивость, выдержка, 

ответственность, коммуникативные качества и др.); 

                •   потребность в занятиях музыкой в свободное время; 

 •   заинтересованность в совершенствовании исполнительского мастерства 

на  инструменте. 

 

Способы проверки результатов усвоения программы: 

                •   отзывы обучающихся и родителей (беседы); 

                •   анализ в форме диалога: педагог – учащийся; 

                •    педагогическое наблюдение; 

                •   сохранность контингента обучающихся. 

Реализация    дополнительной     общеобразовательной     общеразвивающей     
программы 

«Обучение игре на гитаре» развивает у обучающихся музыкально-слуховые представления, 

способствует приобретению начальных навыков организации игровых движений; знакомит с 

аппликатурными обозначениями, нотной грамотой; дает представление о качестве звучания. 
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Требования к уровню освоения дополнительных общеразвивающих программ 

 

Уровень 

освоения 

программы 

Показатели Целеполагание Требования 

к результативности 

освоения 

программы 

Срок 

реализации 

Максималь- 

ный 

объём 

программы в 

год 

 

Общекуль- 

турный 

1 год  до 72 ч. формирование и развитие 

творческих способностей детей 

формирование общей культуры 

учащихся 

удовлетворение 

индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, 

нравственном 

и физическом 

совершенствовании 

формирование культуры 

здорового и безопасного образа  

жизни, 

укрепление здоровья и 

организация свободного времени 

освоение 

прогнозируемых 

результатов 

программы 

презентация

 результатов 

на уровне 

учреждения 

 2-3 года  до 72 ч. создание условий для 

личностного самоопределения и 

самореализации 

обеспечение процесса 

социализации и адаптации к 

жизни в обществе 

выявление и поддержка детей, 

проявивших выдающиеся 

способности 

развитие у учащихся мотивации 

к творческой деятельности 

освоение 

прогнозируемых 

результатов 

программы, 

презентация 

результатов 

на уровне района, 

города участие

 учащихся 

районных и 

городских 

мероприятиях 

наличие

 призёров и 

победителей в 

районных 

конкурсных 

мероприятиях 

Базовый   

   

   

 

Углублённый 

 

 

3-4 лет  дo 72 ч. развитие у обучающихся 

интереса к научной и научно- 

исследовательской деятельности 

формирование личностных 

качеств и социально-значимых 

компетенций; создание условий 

для профессиональной 

ориентации, повышение 

конкурентоспособности 

выпускников на основе высокого 

освоение 

прогнозируемых 

результатов 

программы, 

презентация 

результатов на 

уровне города, 

участие

 учащихся в 

городских и 
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  уровня полученного образование всероссийских 

мероприятиях, 

наличие

 призеров и 

победителей в 

городских 

конкурсных 

мероприятиях 

 

 

 

 

За время обучения по дополнительной образовательной программе учащиеся будут 

развивать: 

 

 

Личностные универсальные учебные действия: 

• осознание своих творческих возможностей; 

• проявление познавательных мотивов; 

• развитие чувства прекрасного и эстетического; 

• ознакомление с миром профессии музыканта - исполнителя; 

• развитие Я- концепции и самооценки личности; 

• развитие толерантности, доброжелательности, позитивного отношения к жизни; 

• формирование моральных норм и самооценки; 

• выделение нравственного содержания своих поступков; 

• формирование ценностных ориентиров и смысла учебной деятельности. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

• планировать совместно с учителем свои действия в соответствии с поставленной 

творческой задачей; 

• принимать и сохранять творческую задачу; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• различать способ и результат действия; 

• адекватно воспринимать словесную оценку учителя; 

• в сотрудничестве со сверстниками и учителем ставить новые учебные задачи; 

• формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

• осуществлять поиск и выделять конкретную информацию с помощью учителя; 

• строить речевые высказывания в устной форме; 

• оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения; 

• включаться в творческую деятельность под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• задавать вопросы; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной творческой деятельности. 
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 Критерии оцениваемых параметров по дополнительной общеобразовательной программе 

 

Показатели Оцениваемые 

критерии 

Содержание 

П о в е д е н ч е с к и е  

характеристики 

(отражающие 

культуру общения 

со сверстниками и 

определяющие 

социальные 

границы 

саморазвития 

ребёнка 

в группе) 

Убеждения, 

взгляды 

Субъективные отношения личности к окружающей 

действительности и своим поступкам 

Ценностные 

ориентации 

Направленность сознания и поведения личности на 

общественные, материальные и духовные ценности. 

Осознанное отношение детей к труду, к профессии 

Профессиональная 

ориентированность 

Стремление изучить глубоко предмет, как будущую 

профессию. Понимание нужности и важности 

приобретаемых знаний, умений и навыков для данного 

вида деятельности. Создание условий для 

положительного отношения детей к труду, профессии. 

Социальные 

установки 

 

Готовность, предрасположенность к определенным 

социально принятым способам поведения. Отношение 

ребёнка к столкновению интересов (спору) в процессе 

взаимодействия. Способность занять определенную 

позицию в конфликтной ситуации 

Тип 

сотрудничества 

Отношение ребёнка к общим делам детского 

объединения. Умение воспринимать общие дела как 

свои собственные. 

         Указанные личностные качества необходимы и достаточны, поскольку дают многомерную 

характеристику личности, позволяют выявить основные индивидуальные особенности ребёнка, 

легко наблюдаемы и контролируемы, доступны для анализа любому педагогу и не требуют 

привлечения других специалистов.      

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                                первого года обучения 

 

 

№пп Тема Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Аудиторные Внеаудитор

ные 
 

1. Вводное занятие, инструктаж учащихся по 

технике безопасности. Знакомство с 

учащимися. 

1  Текущие 

наблюдения 
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2. История гитары. Гитара в произведениях 

изобразительного искусства. 

1  Слушание 

музыки, разбор 

3. Рисуем гитару. Слушаем фрагменты 

музыкальных произведений, исполняемых на 

гитаре. 

1  Текущие 

наблюдения 

4. Продолжение истории гитары. 1  Текущие 

наблюдения 

5. Теория: знакомство с нотами и их 

расположением на нотном стане. 

3  Текущие 

наблюдения 

6. Строй гитары (открытые струны).  2  Текущие 

наблюдения 

7. Правильная исполнительская постановка при 

игре на гитаре. 

2  Текущие 

наблюдения 

8. Теория: длительности нот, ритм. 2  Текущие 

наблюдения 

9. Аппликатура аккордов ля-минор, ми-минор. 3  Текущие 

наблюдения 

10. Теория: виды музыкальных размеров, что они 

показывают. 

2  Текущие 

наблюдения 

11. Отработка ранее изученных аккордов. 3  Текущие 

наблюдения 

12. Теория: повторение и закрепление ранее 

пройденного теоретического материала 

2  Текущие 

наблюдения 

13. Аппликатура и изучение аккордов ре-минор, 

ре-мажор. 

2  Текущие 

наблюдения 

14. Звучание гитары в новогодних праздниках. 1  Слушание 

музыки, разбор 

15. Отработка правильной постановки корпуса, 

правой руки, положение пальцев на грифе. 

2  Текущие 

наблюдения 

16. Новые аккорды: ми-мажор, ля-мажор. 

Знакомство с нотным текстом. 

2  Текущие 

наблюдения 

17. Музыка блокадного Ленинграда. 1  Слушание 

музыки, разбор 

18. Работа над исполнительской постановкой, 

устранение ошибок при игре. 

2  Текущие 

наблюдения 

19. Работа над звуком и пройденными аккордами. 

Работа над мелодией выбранной песни. 

3  Текущие 

наблюдения 

20. Теория: музыкальные нюансы, ритмические 

рисунки. Развитие чувства ритма. 

2  Текущие 

наблюдения 

21. Упражнение на «переходы»: ля-минор, ми-

минор. 

2  Текущие 

наблюдения 

22. Закрепление материала предыдущих уроков. 

Игра в ансамбле (мелодия-аккомпанемент) 

2  Игра в 

ансамбле 

23. Гитара в песнях военных лет. 1  Слушание 

музыки, разбор 

24. Упражнения на «переходы»: ля-минор - ре-

мажор, ля-мажор - ре-минор.  

3  Текущие 

наблюдения 

25. Отработка материала предыдущего урока. 

Работа над исполнительской постановкой. 

2  Текущие 

наблюдения 

26. Учимся правильно писать музыкальные 

термины и обозначения. 

2  Текущие 

наблюдения 
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27. Работа над ритмической составляющей 

учебного материала. 

2  Текущие 

наблюдения 

28. Гитара в «космической» музыке. 2  Слушание 

музыки, разбор 

29. Упражнение №1, разбор аккордного текста. 

Обобщающее повторение. Резерв. 

2  Текущие 

наблюдения 

30. Звучание гитары в песнях и произведениях 

Победы. Обобщающее повторение. 

2  Слушание 

музыки, разбор 

31. Работа над ритмом (ритмические упражнения) 

 Новое упражнение №2 (аккомпанемент 

выбранной песни). Обобщающее повторение.   

2  Игра в 

ансамбле 

32. Повторение теоретического материала. 

Обобщающее повторение. Резерв. 

2  Текущие 

наблюдения 

33. Заключительное занятие. Выступления, 

учащихся с подготовленным музыкальным 

материалом. Обобщающее повторение. 

Резерв.  

 2 Игра соло и в 

ансамбле 

 Всего: 64 ч.   

 

 

 

        УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                                 второго года обучения 

 

 

№пп Тема Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

Аудиторные Внеауди

торные 
 

1. Вводное занятие, инструктаж учащихся по 

технике безопасности. Повторение элементов 

правильной постановки при игре на гитаре. 

1  Текущие 

наблюдения 

2. Закрепление элементов правильной 

постановки при игре на гитаре. 

1  Слушание 

музыки, разбор 

3. Вспоминаем аккорды с открытыми струнами 

ми-минор, ми-мажор, ля-минор, ля-мажор. 

1  Текущие 

наблюдения 

4. Вспоминаем аккорды с открытыми струнами 

ре-минор, ре-мажор, до-мажор, соль-мажор. 

1  Текущие 

наблюдения 

5. Теория: закрепление музыкальной грамоты, 

изученной в прошлом учебном году 

3  Текущие 

наблюдения 

6. Работа над настройкой гитары (3 варианта) 2  Текущие 

наблюдения 

7. Правильная исполнительская постановка при 

игре на гитаре (контроль). 

2  Текущие 

наблюдения 

8. Теория: знаки альтерации, штрихи, нюансы. 2  Текущие 

наблюдения 

9. Изучение аккордов с «баррэ»: фа-мажор, фа-

минор.  

3  Текущие 

наблюдения 

10. Теория: таблица расположения 

минорных/мажорных аккордов по ладам (I. 

2  Текущие 

наблюдения 
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III. V. VIII), верхняя и нижняя позиции. 

11. Отработка ранее изученных аккордов с 

«баррэ». Новые упражнения и этюды. 

3  Текущие 

наблюдения 

12. Теория: повторение и закрепление ранее 

пройденного теоретического материала 

2  Текущие 

наблюдения 

13. Аппликатура и изучение новых аккордов си ь-

минор, си ь-мажор. 

2  Текущие 

наблюдения 

14. Звучание гитары в новогодних праздниках. 

Подготовка «соло» и аккомпанемента 

новогодних песен.  

1  Слушание 

музыки, разбор 

15. Отработка правильной постановки корпуса, 

правой/левой руки, положение «правильных» 

пальцев на грифе, гитарный бой «2» 

2  Текущие 

наблюдения 

16. Новые аккорды: соль-мажор/минор, до-

мажор/минор. 

Знакомство с нотным текстом, ритмическими 

рисунками, пунктирным ритмом. 

2  Текущие 

наблюдения 

17. Музыка блокадного Ленинграда. Подбор на 

гитаре и разучивание музыкальных 

фрагментов из песен военных лет. 

1  Слушание 

музыки, разбор 

18. Работа над исполнительской и пальцевой 

постановкой, фиксация и устранение ошибок 

при игре. 

2  Текущие 

наблюдения 

19. Работа над звуком, пройденными аккордами, 

упражнениями и этюдами. 

Работа над мелодией выбранной песни. 

3  Текущие 

наблюдения 

20. Теория: музыкальные термины, новые 

ритмические рисунки. Развитие чувства 

ритма. 

2  Текущие 

наблюдения 

21. Работа и упражнения на сложные «переходы». 

Выбор нового музыкального материала. 

2  Текущие 

наблюдения 

22. Закрепление материала предыдущих уроков. 

Игра в ансамбле (мелодия-аккомпанемент) 

2  Игра в ансамбле 

23. Гитара в песнях военных лет. 1  Слушание 

музыки, разбор 

24. Упражнения на «переходы»: аккорды с 

открытыми струнами → аккорды с «баррэ».  

3  Текущие 

наблюдения 

25. Отработка материала предыдущего урока. 

Работа над техникой «переходов» и 

синхронностью работы пальцев. 

2  Текущие 

наблюдения 

26. Учимся правильно писать музыкальные 

термины и обозначения. Гитарные бои «5» и 

«6». 

2  Текущие 

наблюдения 

27. Работа над ритмической составляющей и 

гитарными «боями» учебного материала. 

2  Текущие 

наблюдения 

28. Гитара в «космической» музыке. 2  Слушание 

музыки, разбор 

29. Изученные и новые упражнения, разбор 

аккордного текста. 

Обобщающее повторение. Резерв. 

2  Текущие 

наблюдения 
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30. Звучание гитары в песнях и произведениях 

Победы. Обобщающее повторение. 

2  Слушание 

музыки, разбор 

31. Работа над ритмом (ритмические упражнения) 

 Новые упражнения и аккомпанемент 

выбранных песен. Обобщающее повторение.  

2  Игра в ансамбле 

32. Повторение теоретического материала. 

Обобщающее повторение. Резерв. 

2  Текущие 

наблюдения 

33. Заключительное занятие. Выступления, 

учащихся с подготовленным музыкальным 

материалом. Обобщающее повторение. 

Резерв.  

 2 Игра соло и в 

ансамбле 

 Всего: 64 ч.   

 

СВОДНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
 

 Название ДОП Год обучения 
Всего 
часов 1-й 2-й 3-й 4-й 5-й 

 «Обучение игре на гитаре» 64ч. 64ч.    128ч. 

2.        

3.        

 ИТОГО:      128ч. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 

реализация дополнительной общеразвивающей программы 

 «Студия Аккорд» 
 

 

Год 

обучения, 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количес

тво 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

 Режим 
занятий* 

1 год 
01.10.20

23г. 
30.05.2024г. 32 64дн. 64ч. 

45м. (акад. 

час) 

2 год 
01.10.20

24г. 

 30.05.2025г. 
32       64дн.        64ч. 

45м. (акад. 

час) 
 


