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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность - программа соответствует государственной политике в области организации 

дополнительного образования, социальному заказу общества и ориентирована на удовлетворение 

образовательных потребностей детей и родителей (законных представителей). 

Цель программы –  

1. Освоение музыкального инструмента (гитара) в процессе инструментально-творческой 

деятельности;  

2. Освоение начальной музыкальной грамоты и элементарной теории музыки; 

3. Показать связь музыкальных произведений, исполняемых на гитаре со знаменательными 

датами и событиями нашей страны, г. Санкт-Петербурга и Приморского района. 

Задачи программы –  

Воспитательные задачи: 

• воспитать дисциплинированность; 

• воспитать пунктуальность; 

• воспитать целеустремленность; 

 • воспитать коммуникабельность; 

• воспитать способность к самоконтролю и самооценке своей деятельности. 

Развивающие задачи: 

• развить внимание; 

• развить музыкальную память; 

• развить творческое мышление; 

• развитие образного мышления, воображения; 

• развить эмоциональность; 

• развить волевые качества (усидчивость и физическую выносливость); 

• физическое развитие (двигательные навыки, координация, осанка). 

Обучающие задачи: 

• обучить основам музыкальной грамоты; 

• практически освоить элементы музыкального языка; 

• сформировать умение использовать средства музыкальной выразительности в практической 

деятельности; 

Направление деятельности программы –                                                                                       

модифицированная, относится к программам духовно-нравственной направленности. 

Содержание программы -                                                                                                                                

Освоение музыкальной грамоты; освоение элементов музыкального языка; возможность 

использования средств музыкальной выразительности в практической деятельности; знакомство с 

музыкальными произведениями и другими музыкальными инструментами. 



Формы деятельности –                                                                                                                               

Занятия с группой обучающихся, выступления «внутри» группы, репетиции, концерты для 

родителей (по мере освоения инструмента и желания детей). 

Виды деятельности –  

• игровая деятельность; 

• контрольные проигрывания; 

• концертная деятельность; 

• познавательная деятельность. 

Методы и формы проведения занятий -                                                                                             

Основной формой учебной и воспитательной работы является урок, проводимый в форме занятия 

педагога с группой учащихся. Форма групповых, и по возможности индивидуальных занятий, 

создает педагогу необходимые условия для внимательного всестороннего изучения и воспитания 

каждого ребёнка в группе, учитывая его индивидуальные и возрастные особенности. Одна из 

задач педагога — «распознать» возможные профессиональные перспективы каждого ученика и 

привить любовь к музыкальному искусству, народному творчеству и музыкальному инструменту 

– гитаре. 

Методы оценивания -                                                                                                                        

Самооценка, рефлексия. Достижение личностных результатов оценивается на качественном 

уровне (без отметки). Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного 

оценивания результатов освоения курса. 

 

Результаты освоения программы дополнительного образования –  

Личностные результаты: 

У обучающихся будут развиты: 

• внимание, память (в том числе музыкальная); 

• образное мышления, творческое воображение и эмоциональность; 

• такие волевые качества, как усидчивость и физическая выносливость 

Метапредметные результаты: 

В итоге освоения данной программы учащиеся будут: 

• пунктуальными, дисциплинированными и целеустремлёнными;  

• готовыми к взаимодействию и общению (коммуникабельными); 

• творчески активными; 

• иметь хорошую физическую форму (правильная осанка, координация движений); 

• способными к самоконтролю и самооценке своей деятельности. 

Предметные результаты: 

В итоге освоения программы учащиеся -  

• освоят начальную музыкальную грамоту; 



• освоят элементы музыкального языка; 

• смогут использовать средства музыкальной выразительности в практической деятельности; 

• получат начальные технические навыки при игре на гитаре; 

• познакомятся с популярными, народными и классическими произведениями и песенным 

репертуаром. 

 

Выпускники курса на базовом уровне получат возможность научиться: 

 

1. Владеть инструментом (гитарой) на начальном уровне; 

2. Знать, применять и пользоваться основами элементарной теории музыки и музыкальной 

грамоты; 

3. Знать наиболее популярный детский песенный и инструментальный репертуар; 

4. Слушать музыку, проводить мелодический и гармонический анализ понравившегося 

музыкального произведения; 

5. Проводить подбор музыкального произведения на гитаре с использованием простейших 

гармонических схем. 

 

 

 

 



Метапредметные результаты Компонент 

функциональной 

грамотности 

Регулятивные УУД  

Самоконтроль 

Умения: 

– владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

– давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

– вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

– оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Креативное мышление 

 

Эмоциональный интеллект 

Умения: 

– различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциями других; 

– выявлять и анализировать причины эмоций; 

– ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; 

– регулировать способ выражения эмоций 

Глобальные 

компетенции 

Принятие себя и других 

Умения: 

– осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

– признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

– принимать себя и других, не осуждая; 

– открытость себе и другим; 

– осознавать невозможность контролировать все вокруг 

Креативное мышление 

 

 

Формируются следующие навыки обучающихся: 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность, 

- находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; 

- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

- формулировать и объяснять собственную позицию в конкретных ситуациях общественной жизни 

на основе полученных знаний с позиции норм морали и общечеловеческих ценностей, прав и 

обязанностей гражданина 

 

 



Тематическое планирование занятий учащихся 8-11 и 12-16 лет 

 Тема занятия Количество 

часов 

1. Вводное занятие, знакомство с учащимися. Инструктаж учащихся по 

технике безопасности. Рассказ об истории гитары. Рисуем гитару. 

3 

2.  Теория: знакомство с нотами и их расположением на нотном стане. 

Строй гитары (открытые струны). Правильная исполнительская 

постановка при игре на гитаре. Учимся правильно писать музыкальные 

знаки и обозначения. 

8 

3. Теория: длительности нот, музыкальный размер. Аппликатура первых 

аккордов ля-минор, ми-минор. Знакомство с детским песенным 

репертуаром. Развитие ритмических данных учащихся. 

8 

4. Теория: повторение и закрепление ранее пройденного теоретического 

материала. Повторение и закрепление практического материала. Цепочки 

аккордов. Аппликатура и изучение аккордов ре-минор, ре-мажор. 

8 

5. Акценты и работа над правильной постановкой корпуса и правой руки. 

Новые аккорды: ми-мажор, ля-мажор. Изучение аккордов с «баррэ» 

8 

6.  Знакомство с понятием: ритмические рисунки. Работа над постановкой, 

устранение ошибок при игре. Работа над изученными аккордами. 

Изучение элементарных музыкальных упражнений для гитары. Работа 

над аккордами с «баррэ». 

8 

7. Теория: музыкальные нюансы, штрихи. Упражнения на «переходы»: ля-

минор, ми-минор. Упражнения на «переходы»: ля-минор, ре-мажор, ля-

мажор, ре-минор. Знакомство и изучение лёгких этюдов для гитары. 

11 

8. Работа над ритмической составляющей всего учебного материала. Работа 

над техникой исполнения упражнений и аккордов (ритм, звук, 

постановка, фразировка, динамика, нюансы). Изучение лёгких детских 

песен. 

10 

 Всего:   64 часа 

 

Календарно-тематическое планирование «Обучение игре на гитаре» в группах 8-11 и 12-16 

лет. 

№пп Тема Количество часов Формы 

организац

ии 

Аудиторные Внеаудиторные  

1. Вводное занятие, инструктаж учащихся по 

технике безопасности. Знакомство с 

учащимися. 

1   

2. История гитары. Гитара в произведениях 

изобразительного искусства. 

1   

3. Рисуем гитару. Слушаем фрагменты 

музыкальных произведений, исполняемых на 

гитаре. 

1   

4. Продолжение истории гитары. 1   



5. Теория: знакомство с нотами и их 

расположением на нотном стане. 

3   

6. Строй гитары (открытые струны).  2   

7. Правильная исполнительская постановка при 

игре на гитаре. 

2   

8. Теория: длительности нот, ритм. 2   

9. Аппликатура аккордов ля-минор, ми-минор. 3   

10. Теория: виды музыкальных размеров, что они 

показывают. 

2   

11. Отработка ранее изученных аккордов. 3   

12. Теория: повторение и закрепление ранее 

пройденного теоретического материала 

2   

13. Аппликатура и изучение аккордов ре-минор, 

ре-мажор. 

2   

14. Звучание гитары в новогодних праздниках. 1   

15. Отработка правильной постановки корпуса, 

правой руки, положение пальцев на грифе. 

2   

16. Новые аккорды: ми-мажор, ля-мажор. 

Знакомство с нотным текстом. 

2   

17. Музыка блокадного Ленинграда. 1   

18. Работа над исполнительской постановкой, 

устранение ошибок при игре. 

2   

19. Работа над звуком и пройденными аккордами. 

Работа над мелодией выбранной песни. 

3   

20. Теория: музыкальные нюансы, ритмические 

рисунки. Развитие чувства ритма. 

2   

21. Упражнение на «переходы»: ля-минор, ми-

минор. 

2   

22. Закрепление материала предыдущих уроков. 

Игра в ансамбле (мелодия-аккомпанемент) 

2   

23. Гитара в песнях военных лет. 1   

24. Упражнения на «переходы»: ля-минор - ре-

мажор, ля-мажор - ре-минор.  

3   

25. Отработка материала предыдущего урока. 

Работа над исполнительской постановкой. 

2   

26. Учимся правильно писать музыкальные 

термины и обозначения. 

2   

27. Работа над ритмической составляющей 

учебного материала. 

2   

28. Гитара в «космической» музыке. 2   

29. Упражнение №1, разбор аккордного текста. 

Обобщающее повторение. Резерв. 

2   

30. Звучание гитары в песнях и произведениях 

Победы. Обобщающее повторение. 

2   



31. Работа над ритмом (ритмические упражнения) 

 Новое упражнение №2 (аккомпанемент 

выбранной песни). Обобщающее повторение.   

2   

32. Повторение теоретического материала. 

Обобщающее повторение. Резерв. 

2   

33. Заключительное занятие. Выступления 

учащихся с подготовленным музыкальным 

материалом. Обобщающее повторение. 

Резерв.  

 2  

 Всего: 64 ч.   

 

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения курса 

дополнительного образования «Обучение игре на гитаре». 

Успех в реализации данной программы зависит от целесообразно составленной рабочей программы, 

в котором должно быть предусмотрено планомерное и последовательное развитие каждого 

учащегося в группе. Предлагаемые репертуарные и технические варианты и предложения, являются 

примерными, предполагают дополнение, варьирование со стороны преподавателя в соответствии с 

его методическими установками, а также с возможностями и способностями всей группы, а также 

конкретного учащегося.                                                                 

Работа во время занятий в классе должна сочетать словесное объяснение материала с показом на 

инструменте фрагментов изучаемого упражнения, этюда или музыкального произведения, педагог 

должен вести постоянную работу с обучающимися над качеством звука, развитием чувства ритма, 

средствами выразительности, штрихами и нюансами. 

В работе с учащимися педагогу необходимо придерживаться основных принципов обучения: 

последовательности, постепенности, доступности, наглядности в реализации программы.               В 

процессе реализации программы нужно учитывать индивидуальные особенности в целом группы и 

каждого учащегося, степень его музыкальных способностей и уровень его подготовки на данном 

этапе. 

 

Список литературы для обучающихся. 

 

Чавычалов А. «Азбука игры на гитаре» 

Способин И.В. «Элементарная теория музыки» 

Орлов А.К. «Новая школа игры на гитаре» 


