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Пояснительная записка. 

 
Дополнительная общеразвивающая программа «Скоро в школу» 

направлена на формирование высокого уровня познавательного и личностного развития. 

При реализации данной программы учитываются возрастные особенности обучающихся 

и требования СанПиНа, предъявленные к данному возрасту. 

Актуальность программы: Подготовка детей к школе занимает особое место в системе 

образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет 

к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен 

быть готов не только к новым формам общения. У него должна быть развита 

мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа познавательной 

активности, сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы 

психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными 

навыками универсальных учебных действий, коммуникативными и речевыми 

компетенциями. 

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения УУД, 

предложенными федеральными стандартами начального общего образования, 

составляет основу начального образования. В связи с этим, создание предпосылок к 

школьному обучению является еще одной не менее важной целью программы. 

Программа решает задачи общего развития будущего первоклассника, его физических, 

социальных и психологических функций, необходимых для систематического обучения 

в школе. 

Многочисленные данные психологов и педагогов свидетельствуют о возросших 

познавательных возможностях современного дошкольника, об активном стремлении его 

к приобретению знаний. Все это позволило положительно ответить на вопрос об 

обучении в                 6-7 - летнем возрасте. 

Вместе с тем еще не закончено развитие важнейших для обучения систем. Главная 

особенность морфофункционального развития обучающихся 6-7-лет состоит в 

незавершенности структурного и функционального развития коры головного мозга. 

В этом возрасте дети ориентируются в звукобуквенной системе языка, проявляют 

интерес к играм со словами, звуками, буквами, могут пересказывать текст, прочитанный 

самостоятельно, понимают смыслоразличительную функцию звука, буквы. 

Обучающимся становится доступно многообразие способов познания: наблюдение, 

сенсорное обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

классификация), простейшие измерения. Развиваются возможности памяти. 

Увеличивается её объём, произвольность запоминания информации. В дошкольном 

возрасте осуществляется переход от наглядно - действенного к наглядно - образному 

мышлению. Обучающийся может решать задачи не только практическим путём, но и в 

уме, опираясь на свои представления. 

В результате данных занятий развиваются элементарные графические навыки, 

зрительно – моторная координация, пространственная ориентировка, сила и точность 

движений рук. 

При составлении программы учтены возрастные и психофизиологические 

особенности обучающихся 6-7 - летнего возраста: работоспособность, специфический 

характер наглядно-образного мышления, ведущий вид деятельности. Как известно у 

дошкольников основным видом деятельности является игра, поэтому занятия строятся в 

форме игрового сюжета, путешествия, приключения, сюжетно - ролевой игры. Все 

задания, игры, упражнения, которые предлагаются обучающимся в ходе занятия, 

взаимосвязаны и дополняют друг друга. Кроме того для поддержания устойчивого 

интереса и внимания обучающихся, развития чувства прекрасного, занятие 

сопровождается показом мультимедийной презентации с использованием музыки, 



звуковых эффектов, художественного слова, познавательного видео. 

Материал в программе расположен так, что каждое последующее задание или занятие 

основывается на предыдущем или является вариантом разученного.  

 

Уровень освоения программы: базовый. Заявленные ожидаемые результаты освоения 

программы, соответствуют уровню достижений обучающихся. 

 

Условия приема на 1 год обучения: возраст 6-7 лет . 

 

Возможность дополнительного приема на обучение: нет. 

 

 НОРМАТИВНАЯ БАЗА 

Дополнительная общеразвивающая программа «Скоро в школу» разработана в 

соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

● Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

● Концепцией развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 июля 2022 г. 

№ 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

● Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

Уставом и локальными актами ГБОУ школы №154 Приморского района                           

Санкт-Петербурга. 

 

 ОБЪЕМ ПРОГРАММЫ. СРОКИ ОСВОЕНИЯ. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ. 

 
Объем программы «Скоро в школу» составляет 204 учебных часа, 

запланированных на  весь период обучения и необходимых для освоения программы. 

 

Срок освоения программы 34 учебные недели, 1 год обучения. 

 

Год 
обучения 

Общее 
количество 

часов 

Количество 
часов в 
неделю 

Режим 
занятий 

1 204 ч 6 ч 3 занятия по 30 минут с 

5-минутным перерывом  

2 раза в неделю 

 
Отличительной особенностью данной программы является использование процесса 

интеграции, как средства оптимизации обучающего процесса. Сюжетно-тематическая 

организация занятий более целесообразна для активации речи обучающихся, развития 

математических способностей, моторики, познавательных процессов и соответствует 

детским психофизическим данным, так как погружение в активную деятельность 

позволяет максимально реализовать потенциальные возможности обучающихся. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ.  

 

Целью программы «Скоро в школу» является формирование и развитие навыков 



необходимых для успешного обучения в школе, формирование психолого-

педагогической готовности к обучению в школе: усвоение знаний позволяющих 

обучающемуся ориентироваться в особенностях окружающего мира, развитие 

математических представлений,       навыков       чтения       и правильного письма, 

развитие познавательно-интеллектуальной, эмоционально-волевой, моторно-

графической и коммуникативной сфер личности обучающегося. 

Задачи: 

Обучающие: 

● формировать представления о звуках; 
● учить различать звуки (гласные – согласные, твёрдые – мягкие); 
● познакомить с условным обозначением звука (кружок), слова (черта). 
● учить соотносить звук и букву, дифференцировать их; 
● учить проводить звукобуквенный и слоговой анализ слова; 
● формировать представление о предложении, дифференцировать его от набора слов; 

учить составлять предложения по картинкам, с заданными словами; составлять 

схему предложения; 
● учить считать в прямом и обратном порядке, двойками, тройками в пределах 10; 
● познакомить с геометрическими фигурами и геометрическими телами; 
● учить ориентировки в пространстве и на плоскости; 
● учить ориентировки во времени; 
● учить решать логические задачи; 
● учить писать графические диктанты на слух, и по образцу; 
● учить основные правила штриховки, использовать простые и сложные виды; 

● учить конструировать изображения знакомых предметов по

 транспортиру и линейкам-трафаретам, 
● учить писать цифры и печатные буквы, уметь классифицировать их на основе 

графического сходства; 
● учить писать слоги, слова, короткие предложения печатными буквами; 
● учить писать элементы прописных букв. Воспитательные: 
● воспитывать элементарные общепринятые нормы и правила поведения в 

социуме на основе первичных ценностно-моральных представлений о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо»; 
● воспитывать умение сотрудничать, выслушивать педагога и товарищей, 

помогать друг другу, преодолевать трудности; 
● воспитывать бережное отношение к материалам и оборудованию, игрушкам, 

книжному фонду; 
● воспитывать мотивацию к сохранению своего здоровья. Развивающие: 
● развивать речь посредством введения в активный словарь многозначных слов, 

антонимов, синонимов, омонимов, омографов, сложных и родственных слов; умения 

объяснять, рассуждать, делать выводы, отвечать на вопросы полным ответом; 
● формировать фонематический слух; 
● формировать навык чтения; 
● развивать элементарные математические представления; 
● развивать произвольное внимание, зрительную и слуховую память, 

воображение, умение устанавливать связи и отношения между числами, 

геометрическими фигурами, частями целого, измерениями; 
● развивать любознательность, интерес к решению творческих и проблемных 

задач; 
● развивать образное и логическое мышление; 
● развивать мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

конкретизация, классификация, аналогия); 
● развивать основы моделирования и конструирования; 
● развивать универсальные учебные действия (умения обдумывать и планировать 

свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, 



проверять результат своих действий); 
● способствовать проявлению аккуратности в отношении учебных материалов; 

развивать мелкую моторику рук и зрительно-двигательную координацию.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
В ходе освоения содержания программы «Скоро в школу» предполагается обеспечение 

условий для достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов; анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных); синтез как составление целого из частей, в том числе с 

самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; сравнение и 

сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; 

установление аналогии; самостоятельный выбор способов задач в зависимости от 

конкретных условий; осознанное и произвольное построение речевого высказывания в 

устной форме. 

Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному правилу; 

сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по 

указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; 

умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

Коммуникативные УУД: овладение определенными вербальными и невербальными 

средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества 

с взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать 

собеседника; задавать вопросы. 

Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - концепции 

и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к 

школьному обучению. 

Виды действий в процессе конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; 

выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.  

 

 
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 Форма обучения: очная. 

 
 Язык реализации ДОП : русский, в соответствии с Уставом ОО . 

 

Условия формирования групп: зачисление осуществляется на основании заявления 

родителей (законных представителей) и заключения договора об оказании 

образовательных услуг без предъявления требований к знаниям, умениям, навыкам. 

Наполняемость не более 15 человек.  

 

 
Формы организации и проведения занятий 

 При освоении курса предусмотрена входная, текущая и итоговая диагностика, 

цель которых выявить уровень освоения программы. Результаты диагностического 

обследования обучающихся используются в целях проектирования воспитательно-

образовательного процесса. Для этого разработаны тестовые методики и 



диагностические карты. Подбор учебного материала осуществляется с учетом 

результатов начальной и промежуточной диагностики детей. В конце курса 

обучения проводится заключительная диагностика, в которой используются те же 

тестовые методики, но задания в них усложняются. 

Для проверки состояния и результатов процесса обучения, его 

своевременной корректировки, в программе используются различные формы 

контроля и аттестации: 

• Контрольные вопросы. 

• Диагностические задания. 

• Наблюдение. 

• Устный опрос. 

• Дидактические игры и упражнения. 

• Самостоятельное выполнение задач и упражнений. 

• Фонематический диктант. 

• Ребусы. 

• Контрольное чтение. 

Цель входной диагностики – выявление уровня сформированности речевых 

знаний, умений и навыков, универсальных учебных действий, воспитанности. 

Цель текущей диагностики – определение эффективности усвоения данной 

программы. 

Цель итоговой диагностики – выявление уровня обученности, усвоения при 

прохождении курса программы и проведение анализа. 

Диагностика обученности (знаний, умений и навыков) по данной программе 

проводится три раза в год: 

1 – входная диагностика (сентябрь); 

2 – промежуточная диагностика (декабрь); 

3 – итоговая диагностика (май). 

Диагностика сформированности универсальных учебных действий и 

воспитанности по данной программе проводится два раза в год: 

1 – входная диагностика (сентябрь); 

2 – итоговая диагностика (май). 

Оценочные материалы. 

«От слова к букве» 

Диагностика предметных результатов. 

Диагностическое обследование по оценке эффективности работы, 

проводится 2 раза в год. Что очень показательно для просмотра динамики развития 

обучающихся. Для этого, опираясь на критерии оценки, предложенные 

О.С.Ушаковой, С.М.Струниной и Т.П.Сальниковой, была разработана методика 

оценки развития обучающихся по обучению грамоте. 

Диагностика предметных результатов. 

Чтобы определить уровень освоения программы, детям предлагается выполнить 

следующие задания: 

1. Уровень развития слогового анализа слова. 

a) деление на слоги слов из двух слогов (Кино, пила, сова, база); 

b) деление на слоги слов из трёх слогов (Береза, дерево, собака, ворона); 

c) деление односложных слов (Том, Тим, дым, лес). 

Уверенно делит на слоги слова из двух, трёх слогов, односложные слова; 



называет последовательность слогов в слове, их количество -3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении каждого задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок при выполнении каждого задания - 1 балл. 

Не понимает задания – 0 баллов. 

2. Уровень развития звукового анализа. 

a) Предложить назвать по порядку звуки в словах: ах, дом, рост, лампа, 

радуга, колобок, карандаш. 

Пояснение: отметить цифрой сколько звуков в слове называет правильно. 

b) Предложить разобрать по звукам слово калина, назвать количество звуков 

и букв. 

Пояснение: задание даётся во время итоговой диагностики. 

Правильно выполняет задание – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок - 1 балл. 

Не выполняет задания – 0 баллов. 

3. Уровень развития звукового синтеза. 

a) Какое слово я хочу сказать? 

М И Р; С,Т,О,Л; Р,У,Ч,К,А; Д,О,Р,О,Г,А; Т,Р,А,М,В,А,Й. 

Пояснение: отметить цифрой, сколько звуков слова ребёнок смог слить воедино и 

назвать безошибочно целое слово, задание даётся во время входной и 

промежуточной диагностики. 

Уверенно сливает воедино звуки, называя безошибочно целое слово – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку в сливании звуков, называет правильно лишь половину 

слова – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок, сливает воедино не все слова – 1 балл. 

Не выполняет ни одного задания – 0 баллов. 

b) Записать слова дом, стул, ручка, дорога, трамвай. 

Пояснение: задание даётся во время итоговой диагностики. 

Правильно выполняет задание – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок - 1 балл. 

Не выполняет задания – 0 баллов. 

4. Умение отличать гласные от согласных, называние всех гласных. 

Предложить назвать гласные звуки или звуки, которые можно петь. 

Пояснение: записать буквами все звуки, которые верно и неверно называет 

ребёнок. 

Чётко различает гласные звуки от согласных, знает все гласные звуки – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку в различении гласных звуков от согласных – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок при выполнении задания - 1 балл. 

Не может выполнить задания – 0 баллов. 

5. Уровень развития зрительного гнозиса (узнавания). 

● Предложить написать печатными буквами своё имя, написать буквы: 

Я,Ю,Е,А,К, Р, В, Б, З,. Можно показать карточку, где буквы написаны 

попарно: правильно и зеркально. Попросить выбрать верный вариант. 

a) Показать картинки, где контуры трёх предметов врисованы друг в друга. 

b) Показать картинки, где предметы нарисованы с недостающими деталями 

(машина без колеса и т.п.). 



Пояснение: в диагностике следует отметить замедленность или неуверенность 

при ответе. 

Правильно пишет все буквы, безошибочно называет изображения врисованных 

предметов, определяет недостающие детали у предметов на картинках – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении каждого задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок при выполнении каждого задания или не выполняет 

одно из них – 1 балл. 

Не выполняет ни одного задания – 0 баллов. 

6. Умение составлять предложение по картинке и проводить его 

аналитико-синтетический разбор. 

a) Составь предложение по картинке. Посчитай слова. Назови 1-е, 2-е, 3-е и т.д. 

слово. 

b) Зарисуй схему. 

Пояснение: задание предлагается только в ходе промежуточной и итоговой 

диагностики). 

Ребёнок самостоятельно составляет предложение, безошибочно определяет 

количество слов, называет слова по порядку, зарисовывает схему – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении каждого задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок при выполнении каждого задания – 1 балл. 

Не выполняет ни одного задания – 0 баллов. 

7. Умение различать интонацию и обозначать её знаками:? ! . 

Пояснение: задание даётся во время промежуточной и итоговой диагностики. 

Предложить послушать предложение, зарисовать схему, определить интонацию, 

обозначив её соответствующим знаком. 

Правильно выполняет задание – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок - 1 балл. 

Не выполняет задания – 0 баллов. 

Умение определять ударение в слове. 

Пояснение: задание даётся во время итоговой диагностики. 

Назови ударный звук, ударный слог в слове: аист (шарик, осы, слоны, куры, ноги, 

рука, лужок, лицо, часы, липа). 

Правильно выполняет задание – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок - 1 балл. 

Не выполняет задания – 0 баллов. 

8. Умение определять место звука в слове. 

Скажи где в слове стоит звук «с»: в начале, середине, в конце.(слон, нос, красота, 

сила, оса, собака,  весна, укус, солнце, час, бусы, трос). 

Правильно выполняет задание – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок - 1 балл. 

Не выполняет задания – 0 баллов. 

9. Умение подбирать слова на заданные звуки и модели. 

a) Назови слово, которое начинается на звук «н». 

b) Ребёнку предлагается карточка со словами и моделью. Даётся 

задание: найди слово, подходящее к данной звуковой модели. 



Пояснение: задание даётся во время итоговой диагностики. 

Правильно выполняет задание – 3 балла. 

Допускает 1 ошибку при выполнении задания – 2 балла. 

Допускает более 2 ошибок - 1 балл. 

Не выполняет задания – 0 баллов. 

 
Уровень овладения чтением. 

● беглое чтение целыми словами; 

● уверенное слоговое чтение; 

● медленное слоговое чтение; 

● побуквенное чтение; 

● попытки чтения или отказ от него по причине незнания букв. 

Бегло читает целыми словами, уверенно читает по слогам - 3 балла. 

Медленное слоговое чтение  - 2 балла. 

Побуквенное чтение - 1 балл, отказ от чтения по причине незнания букв -0 

баллов. 

Результаты. 

Высокий процент успешности – 23 – 33 балла. 

Средний процент успешности – 12 – 22 балла. 

Низкий процент успешности – 11 и менее баллов. 

 
Диагностика метапредметных результатов. 

Уровни освоения: 

Низкий – имеет недостаточное развитие различных форм познавательной 

деятельности; допускает более двух ошибок при выполнении заданий на анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, конкретизацию, классификацию; не умеет 

рассуждать, делать выводы, отвечает на вопрос односложным ответом; не 

обдумывает, не планирует свои действия, ждёт помощи педагога; не всегда 

понимает поставленную задачу, при её решении отступает от заданных правил; не 

может осуществлять контроль, самоконтроль, не объективен в самооценке; 

ориентируется в рабочих тетрадях с помощью педагога; организовывает своё 

рабочее место после многократных требований педагога; не проявляет волевые 

усилия, не преодолевает сиюминутные побуждения, не доводит до конца начатое 

дело; не умеет работать в парах и самостоятельно, часто требует помощи; 

неправильно строит взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

 
Средний – имеет достаточное развитие различных форм познавательной 

деятельности, но не всегда внимателен; допускает 1 – 2 ошибки при выполнении 

заданий на анализ, синтез, сравнение, обобщение, конкретизацию, 

классификацию; умеет рассуждать, делает выводы с помощью педагога, не всегда 

отвечает на вопрос полным ответом; обдумывает, планирует свои действия; 

понимает поставленную задачу, но при её решении иногда отступает от заданных 

правил; осуществляет контроль, самоконтроль, не всегда объективен в 

самооценке; может ориентироваться в рабочих тетрадях, понимает информацию в 

виде схем; умеет организовывать свое рабочее место под руководством педагога; 

проявляет волевые усилия, преодолевает сиюминутные побуждения, но не всегда 

доводит до конца начатое дело; умеет работать в парах и самостоятельно, не всегда 



правильно строит взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

Высокий – имеет достаточное развитие различных форм познавательной 

деятельности; умеет анализировать, синтезировать, сравнивать, обобщать, 

конкретизировать, классифицировать; умеет рассуждать, делать выводы, отвечать 

на вопрос полным ответом; обдумывает, планирует свои действия; понимает 

поставленную задачу и решает её в соответствии с заданными правилами; 

осуществляет контроль, самоконтроль и самооценку; может ориентироваться в 

рабочих тетрадях, понимает информацию в виде схем; умеет организовывать свое 

рабочее место под руководством педагога; проявляет волевые усилия, 

преодолевает сиюминутные побуждения, доводит до конца начатое дело; умеет 

работать в парах и самостоятельно, правильно строит взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми. 

 
Диагностика личностных результатов. 

Низкий – знает, ноне соблюдает правил личной безопасности и гигиены; нарушает 

дисциплину, слабо реагирует на внешнее воздействие; держится высокомерно, 

безразличен к чужому горю, недоброжелателен, груб со старшими и сверстниками; 

занимается без желания. 

Средний– знает, но не всегда соблюдает правила безопасного поведения и личной 

гигиены; соблюдает правила и нормы поведения при контроле со стороны 

педагога; внимательно относится к собственным переживаниям, может помогать 

другим, но инициативу не проявляет; не требует честности от других, не всегда 

выполняет поручения, в проступках признаётся лишь после замечаний старших; 

не всегда аккуратен и бережлив; стремится к сохранению своего здоровья; 

принимает и осваивает социальную роль обучающегося, но уровень мотивации 

неустойчивый 

Высокий – знает и соблюдает правила безопасного поведения и личной 

гигиены; следует правилам и нормам поведения в разных видах деятельности; 

внимательно относится к собственным переживаниям и переживаниям других 

людей, нравственному пониманию поступков; правдив, добровольно признаётся в 

своих проступках; аккуратен, бережлив; стремится к сохранению своего здоровья; 

принимает и осваивает социальную роль обучающегося, с удовольствием 

заниматься, это доставляет ему радость, он хочет узнать как можно больше. 

 
Данные диагностики оформляются в виде таблицы. 

№ 

группы 

Уровни До обучения После 

обучения 

% соотношени е детей % соотношение детей 

    

 
Таблица заполняется после входной, и итоговой диагностики, далее педагог 

проводит анализ уровня освоения программы обучающимися. 

 

 
«Математические ступеньки» 



- 3. 

Диагностика предметных результатов. 

 

 
Ф.И. ребенка   

 

1. Сосчитай и запиши в пустых клетках: сколько маленьких квадратов? Сколько 

маленьких треугольников? Сколько маленьких кругов? Сколько больших кругов? 

1. -  

2. - 

4. - 

 

2. Запиши в пустом кружочке: 

следующее число 

3 

 
предыдущее число. 

 

 

 

 
соседей числа 

8 

6 



3. Соедини предметы с нужной цифрой 

4. Сравни количество предметов на рисунке и поставь знак =, >,< 

5. ,  

 

 

6. Посчитай, сколько грибочков и ведерок. Сделай так, чтобы их стало поровну. 
 

 

 
 

 
7. Обведи третью игрушку красным карандашом, а первую – зеленым. 

 

8. Разбей группу фигур сначала по размеру, потом по форме. 

  
 



9. Допиши числовые пары так, чтобы в результате получилось число 8. 

 
10. Раскрась самую длинную ленту желтым цветом. Самую широкую – 

синим. Самую короткую – зеленым. Самую узкую – красным. 

Самую высокую матрешку красным цветом. Самую низкую – синим. Раскрась 

зеленым цветом кувшин, объем которого меньше. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

11. Обведи синим цветом шар, красным – цилиндр, желтым – куб, зеленым – 

конус, коричневым – пирамиду, черным параллелепипед. 

 

12. Найди предметы, похожие на геометрические формы и соедини их линией. 
 
 

13. Обведи прямую линию красным цветом, кривую – синим, ломаную – зеленым, 

отрезок – желтым цветом, луч – коричневым цветом, угол - черным цветом. На 

прямой линии поставь две точки синим цветом. 

 
  



 

 

 

14. Раскрась клетку сверху от черной клетки красным цветом, снизу – зеленым, 

справа – желтым, слева – синим. 
 



15. Пронумеруй картинки по порядку. 

 

 

Сведения заносятся в таблицу.(Таблица в Приложении) 

Критерии оценки: 

3 балла – знания четкие, содержательные, системные, задания выполняет 

самостоятельно. 

2 балла - знания четкие, краткие, задания выполняет с помощью взрослого. 

1 балл – знания отрывочные, фрагментарные, задания выполняет в общей со 

взрослым деятельности или не выполняет. 

 
Диагностика метапредметных результатов 

Уровни освоения: 

Высокий – имеет достаточное развитие различных форм познавательной 

деятельности, умеет рассуждать, делать выводы, отвечать на вопросы; понимает 

поставленную задачу и решает её в соответствии с заданными правилами; 

осуществляет самоконтроль и самооценку; умеет организовывать свое рабочее 

место под руководством педагога; проявляет волевые усилия, преодолевает 

сиюминутные побуждения, доводит до конца начатое дело; правильно строит 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

 
Средний – не всегда внимателен; допускает 1 – 2 ошибки при выполнении заданий 

на анализ, синтез, сравнение, обобщение, конкретизацию, классификацию; 

понимает поставленную задачу, но при её решении иногда отступает от заданных 

правил; не всегда объективен в самооценке, умеет организовывать свое рабочее 

место под руководством педагога; проявляет волевые усилия, преодолевает 

сиюминутные побуждения, но не всегда доводит до конца начатое дело; не всегда 

правильно строит взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

 
Низкий – допускает более двух ошибок при выполнении заданий, отвечает на 

вопрос односложным ответом; не планирует свои действия, ждёт помощи 

педагога; не может осуществлять самоконтроль, не объективен в самооценке; не 

всегда доводит до конца начатое дело; не умеет работать в парах, часто требует 

помощи. 

 
Диагностика личностных результатов. 

Высокий– знает и соблюдает правила безопасного поведения и личной гигиены; 

следует правилам и нормам поведения в разных видах деятельности; внимательно 

относится к собственным переживаниям и переживаниям других людей, 

аккуратен, бережлив; стремится к сохранению своего здоровья; принимает и 



осваивает социальную роль обучающегося, с удовольствием занимается, это 

доставляет ему радость, он хочет узнать как можно больше. 

Средний– знает, но не всегда соблюдает правила безопасного поведения и личной 

гигиены; может помогать другим, но инициативу не проявляет;   не всегда 

выполняет поручения, не всегда аккуратен и бережлив; стремится к сохранению 

своего здоровья; принимает и осваивает социальную роль обучающегося, но 

уровень мотивации неустойчивый. 

Низкий – знает, ноне соблюдает правил личной безопасности и гигиены; нарушает 

дисциплину, слабо реагирует на внешнее воздействие; занимается без желания. 

 
Данные диагностики оформляются в виде таблицы. 

№ 

группы 

Уровни До обучения После 

обучения 

% 

соотношение детей 

% 

соотношени е детей 

    

 
Таблица заполняется после входной, текущей и итоговой диагностики, далее 

педагог проводит анализ уровня освоения программы обучающимися. 

Формы проведения занятий: групповые.  

Формы организации деятельности детей на занятии: 

Групповая форма работы имеет ряд преимуществ: 

Обучающиеся учатся сами видеть проблемы и находить способы их решения. 

Они учатся общаться между собой, овладевают коммуникативными навыками. 

Развивается чувство товарищества, взаимопомощи. 
Возрастает значимость личности каждого участника группы. 

Форматы: игра; продуктивная, творческая  деятельность;      конструирование и 

моделирование. 

 

Материально-техническое оснащение: 

Занятия проводятся в отдельном классе, оборудованным партами, стульями, 

магнитной доской, мультимедийной доской. 

Инструменты, необходимые на занятиях каждому обучающемуся: 

- ножницы; 

-досочка для пластилина; 

-стека; 

-счетные палочки; 

-математический набор; 

Материалы, необходимые на занятиях каждому обучающемуся: 

-тетрадь 18 листов в крупную клетку; 

-тетрадь 18 листов в частую косую линейку; 

- папка для рисования; 

-цветные карандаши; 

Фломастеры; 

-простые карандаши ТМ; 



-цветная бумага; 

- цветной картон; 

- ластик; 

-линейка; 

-точилка; 

-салфетки влажные. 

Кадровое обеспечение: занятия ведут педагоги дополнительного образования 

 

Учебный план 

«От слова к букве» 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 
Всего Теория Практика 

1. Добуквенный период. 

Осенние странички. 

4 3 1 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 

упражнения. 

2. Зимние странички. 3 2 1 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 

упражнения. 

3. Весенние странички. 2 1 1 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 

упражнения. 

4. Летние странички. 2 1 1 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 
упражнения. 

5. Гласные и согласные звуки и 

буквы. 

6 4 2 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 

упражнения. 

6. Двузначные гласные 7 6 1 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 
упражнения. 



7. Звонкие, глухие, 

шипящие 

Согласные 

42 40 2 Устный опрос, 

контрольные вопросы, 

самостоятельная работа, 

беседа, наблюдение, 

дидактические игры и 

упражнения. 

8. Обобщение. 2 0 2 Контрольные вопросы, 
самостоятельная работа. 

 Итого 68 57 11  

 

«Математические ступеньки» 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 
контроля Всего Теория Практика 

1. Доцифровой период 16 10 6 Устный  опрос, 

контрольные 

вопросы, 

домашние 

задания, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 

2. Цифровой период 20 19 1 Устный опрос, 

контрольные 

вопросы, 

домашние 

задания, 

     самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры  и 
упражнения. 

3. Сложение и вычитание 

чисел в пределах 10 

27 25 2 Устный  опрос, 

контрольные 

вопросы, 

домашние 

задания, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 



4. Простые задачи 5 4 1 Устный  опрос, 

контрольные 

вопросы, 

домашние 

задания, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 

 Итого 68 58 10  

 

 

«Зеленая тропинка» 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 1 0 1 Устный  опрос, 

контрольные 

вопросы, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 

2. Звезды, солнце и луна 12 9 3 Устный  опрос, 

контрольные 

вопросы, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 

3. Чудесный мир растений и 

грибов 

32 24 8 Устный опрос, 

контрольные 

     вопросы, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры  и 
упражнения. 

4. Наши друзья животные 18 14 4 Устный  опрос, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 



5 Круглый год 5 5 0 Устный  опрос, 

самостоятельная 

работа, беседа, 

наблюдение, 

дидактические 

игры   и 
упражнения. 

 Итого 68 52 16  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Скоро в школу» 

На 2023\2024 уч.год 
 
 

Год 

обуче 

ния 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата окончания 

обучения по 
программе 

Колич. 

учебных 

недель 

Колич. 

учебных 

дней 

Колич. 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

 
1 

 
01.10.2023 

 
31.05.2023 

 
34 

 
68 

 
204 

3 занятия 
по 30 
минут с 

5-минутным 

перерывом  2 

раза в 

неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 
Рабочая программа включает в себя: 

Задачи: 

Образовательные: 

• формировать представления о звуках; 

• учить различать звуки (гласные – согласные, твёрдые – мягкие); 

• учить соотносить звук и букву, дифференцировать их; 

• формировать представление о предложении, дифференцировать его от 

набора слов; учить составлять предложения по картинкам, с заданными словами; 

• учить считать в прямом и обратном порядке, двойками, тройками в 

пределах 20; 

• познакомить с геометрическими фигурами и геометрическими телами; 

• учить определять величину предметов; 

• учить ориентировки в пространстве и на плоскости; 

• учить ориентировки во времени; 

• учить решать логические задачи; 

• учить писать графические диктанты на слух, и по образцу; 

• учить основные правила штриховки, использовать простые и сложные 

виды; 

• учить конструировать изображения знакомых предметов по транспортиру 

и линейкам-трафаретам, 

• учить писать цифры и печатные буквы, уметь классифицировать их на 

основе графического сходства; 

• учить писать слоги, слова, короткие предложения печатными буквами, 

выделять фонему и переводить её в графему; 

• учить писать элементы прописных букв. 

 
Воспитательные: 

• воспитывать элементарные общепринятые нормы и правила поведения в 

социуме на основе первичных ценностно-моральных представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое плохо»; 

• воспитывать умение сотрудничать, выслушивать педагога и товарищей, 

помогать друг другу, преодолевать трудности; 

• воспитывать бережное отношение к материалам и оборудованию, 

игрушкам, книжному фонду; 

• воспитывать мотивацию к сохранению своего здоровья. 

Развивающие: 

• развивать речь посредством введения в активный словарь многозначных 

слов, антонимов, синонимов, омонимов, омографов, сложных и родственных слов; 

умения объяснять, рассуждать, делать выводы, отвечать на вопросы полным 

ответом; 

• формировать фонематический слух; 

• формировать навык чтения; 

• развивать элементарные математические представления; 

• развивать произвольное внимание, зрительную и слуховую память, 



воображение, умение устанавливать связи и отношения между числами, 

геометрическими фигурами, частями целого, измерениями; 

• развивать любознательность, интерес к решению творческих и проблемных 

задач; 

• развивать образное и логическое мышление; 

• развивать мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

конкретизация, классификация, аналогия); 

• развивать основы моделирования и конструирования; 

• развивать универсальные учебные действия (умения обдумывать и 

планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными 

правилами, проверять результат своих действий); 

• способствовать проявлению аккуратности в отношении учебных 

материалов; 

• развивать мелкую моторику рук и зрительно-двигательную координацию. 

Содержание программы: 

«От слова к букве» 

Теория 

Печатные и каллиграфические буквы русского алфавита. Буква и звук, 

сходства и различия. Гласные, согласные, твердые и мягкие, звонкие и глухие 

звуки. Буквы, не имеющие звука. Деление слов на слоги. Звукобуквенный анализ 

слова. Ударение. Обведение фигур по пунктирам, рисование больших и маленьких 

фигур. Правила работы в тетради. Знакомство с правилами письма. Знакомство с 

линиями разной направленности: горизонтальные, вертикальные, с наклоном. 

Волнистые линии, их отличительная особенность. Спирали. Направление 

спиральных линий. Дуги, дугообразные линии в разных направлениях. Узоры-

петли. Правила выполнения графических рисунков. 

Практика 

Повторение и закрепление изученного материала. Печатание букв русского 

алфавита. Проведение звукобуквенного анализа слов. Деление слов на слоги. 

Дидактические игры: «Найди звук», «Услышь песенку звука», «Найди предмет по 



первому звуку», «Найди предмет на звук И», «Где домик буквы», «Соедини по 

смыслу», «Слово из 4 букв», «Согласные волшебники», «Волшебная картинка», 

«Шипелка», «Потерялся звук», «Найди ударный слог». 

Упражнения: «Узнай звук по губам», «Слушай и пиши», «Эхо», «Голос и его 

хозяин», «Печатаем слоги», упражнения на звуковой анализ «Потерялась буква», 

«Печатаем   слоги»,      «Замени букву», «Запомни, повтори слоги и слова», 

«Напечатай слоги», «Потерялось словечко», «Придумай родственные слова», «Где 

- чей домик», «Подбери словечко», «Веселое словечко», «Что это?», «Составь 

предложение», «Найди омонимы и подбери к ним синонимы». 

«Звуковая схема слова». 

Чтение небольших произведений, беседы по содержанию, определение их жанра, 

характеристики главных героев, основной мысли. Д/игры, работа с ребусами, 

загадками и кроссвордами. 

 
«Математические ступеньки» 

Теория 

Предмет «Математика» основные правила и понятия. Ознакомление с 

историей возникновения счёта, правил поведения и техники безопасности на уроке. 

Ознакомление с составом чисел первого десятка. Сложение и вычитание, знаки +, 

-. Сравнение чисел, знаки ≤, ≥, =, ≠; преобразование неравенства в равенство. 

Знакомство с отношениями между числами в натуральном ряду. Порядковое и 

количественное значение чисел. Знакомство с образованием чисел второго 

десятка. Знакомство с чётными, нечётными числами. Знакомство со структурой 

арифметической задачи, составление и решение задач по картинкам, схемам, 

примерам. 

Признаки геометрических фигур. Объемные фигуры. Знакомство с понятиями: 

точка, луч, угол (его виды), отрезок, прямая линия, кривая линия, ломаная линия, 

незамкнутая линия, замкнутая линия, вертикальная линия, горизонтальная линия, 

наклонная линия, пересечение линий, внутренняя и внешняя части фигуры, 

граница фигуры, общая часть двух фигур. 

Ориентация на листе бумаги, на плоскости стола. Знакомство с парными 

противоположными понятиями: «вверху – внизу», «слева - справа», 

«вперед-назад», «выше - ниже», «далеко - близко». Ориентация в пространстве по 

словесной инструкции. Определение местоположения предмета по отношению к 

себе. Ориентировка в пространстве и на листе по плану. Понятие «зеркальное 

отображение». Промежутки времени: утро, день, вечер, ночь. Последовательность 

дней недели, времен года, месяцев. 

Практика 

Выполнение диагностических заданий. Счёт в прямом и обратном порядке, 

двойками, тройками в пределах 10. Геометрический диктант в тетради в клетку 

(задание: нарисуйте луч, отрезок, прямую линию, точку, ломаную линию, прямой 

угол, наклонную линию, замкнутую линию и т.д.) 

Дидактические игры: «Сосчитай до…», «Назови какой по счету», «Найди 

пропавшую цифру», «Кто знает, пусть дальше считает», «Отсчитай столько же», 

«Считай, не ошибись», «Сколько? Какой?», «В какой руке – сколько?», «Засели 

домик», «Количество и счет», «Где - чей домик?», «Правильный порядок». 



Упражнения: «Узнай и запиши цифру», «Нарисуй по образу», «Соедини точки», 

«Соедини предмет с соответствующей формой». «Продолжай», «Скажи 

наоборот», «Наш день»,  «Дни недели»; «Живая неделя», «Когда это бывает?», 

«Круглый год», «12 месяцев», «Который час?», последовательность событий, 

работа с временными моделями. Работа с моделями часов. 

 
«Зеленая тропинка» 

Теория 

Основные понятия и правила. Инструктаж по правилам поведения на занятиях и 

технике безопасности. Диагностика уровня имеющихся знаний. Знакомство с 

понятиями звезды, солнце, луна. . Съедобные и ядовитые растения, их сравнение, 

выявление важнейших отличительных признаков. Правила безопасности при 

сборе ягод, лекарственных растений, грибов. 

Красота и разнообразие окружающего мира. Радость познания мира, общения с 

людьми. Всегда ли окружающий мир безопасен для нас? Рассуждения о 

потенциально опасных для человека объектах и ситуациях. 

Животные нашей местности. Домашние животные. Породы собак. 

Правила безопасности в различные сезоны года. Безопасность на воде, на льду, на 

скользкой дороге. Предупреждение простудных заболеваний. 

Практика 

Выполнение диагностических заданий. Повторение и закрепление изученного 

материала. Раскрашивание изображений, рисование, изготовление аппликаций. 

Моделирование расположения Солнца, Земли и Луны относительно друг друга. 

Наблюдение световых лучей, игры с солнечным зайчиком, совместное сочинение 

сказки о солнечном зайчике. Моделирование последовательности времён года. 

Игра «Путешествие на Луну». Лепка из пластилина овощей и фруктов, 

различающихся размерами, формой, цветом. 

Дидактические игры: «Чей след», «Наряды матушки – земли», «Собери растение», 

«Что изменилось?». 

Упражнения: «Уроки экологической этики», «Давайте поселим зверей в наш лес», 

«Какой предмет лишний?». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Календарно-тематический план 1 группа 

 
«От слова к букве» 



 

№ 

Дата Общее 

кол-во 

часов 

Тема, содержание. 

Осенние странички. 4ч. 

1 03.10.2023 1 Осенние странички. Стихотворение «Осень». Игра: 

«Слова-разные». Звуковой анализ слов (зонт, лес). 

2 05.10.2023 1 Составление рассказа на тему: «Осень». Стихотворение 

«Опустел скворечник». Игра: «Какие слова бывают». Звуковой анализ 

слов (лист, туча). 

3 10.10.2023 1 Составление рассказа на тему: «Что растёт в саду? А на огороде? Игры: 

«Найди лишний предмет». Звуковой 

анализ слов (репа, сад). 

4 12.10.2023 1 Знакомство со сказкой «Мужик и медведь, с рассказом: « 

Осенняя рыбалка». 

Зимние странички. 3 ч. 

5 17.10.2023 1 Зимние странички. Составление рассказа по рисунку. 

Стихотворение «Белый снег, пушистый». Звуковой анализ слова 

(зима). 

6 19.10.2023 1 Знакомство с авторской сказкой П. Бажова, «Серебряное 

копытце»; 

7 24.10.2023 1 Знакомство с рассказом: «Зимовье». Звуковой анализ 

слова (волк), с рассказом Е. Чарушина: «Заяц». 

Весенние странички. 2 ч. 

8 26.10.2023 1 Весенние странички. Знакомство со стихотворением А.Плещеева 

«Весна». Отгадывание загадки. Звуковой 

анализ слов (весна, лужи). 

9 31.10.2023 1 Знакомство с народными сказками: «Лисичка-сестричка и 

серый волк», «КотофейКотофеевич» 

Летние странички. 2 ч. 

10 02.11.2023 1 Летние странички. Знакомство со стихотворением, Сурикова «Лето». 

Составление рассказа «Дети в лесу». Знакомство со стихотворением Я. 

Акима «Песенка в лесу», с рассказом 

В. Бианки: «Купание медвежат». 

11 07.11.2023 1 Знакомство с рассказом Э. Мошковской «Суслик, 

который хотел быть похожим на Человека. 

   Гласные и согласные звуки и буквы. 6 ч. 

12 09.11.2023 1 Гласные и согласные звуки. Гласный звук (О). Отгадывание 

загадок. Разучивание скороговорки. 

13 14.11.2023 1 Гласный звук [а], буква А (а). Знакомство с заглавной 

буквой «А». Разучивание скороговорки. 

14 16.11.2023 1 Гласный звук (У). Разучивание скороговорки. Придумай 



   загадку об улитке. 

15 21.11.2023 1 Гласный звук (ы). Составление сказки о мышонке. Звуковой анализ 

слова «крыша», «тыква». Разучивание 

скороговорки. 

16 23.11.2023 1 Гласный звук (И). Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква И ?». Разучивание скороговорки. 

17 28.11.2023 1 Гласный звук (Э). Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква Э». Разучивание скороговорки. 

   Двузначные гласные 7 ч. 

18 

19 

30.11.2023 

05.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Я). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква Я?». Разучивание скороговорки. 

20 

21 

07.12.2023 

12.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Ю). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква (Ю)?». Разучивание 

скороговорки. 

22 

23 

14.12.2023 

19.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Е). Буква Е (е) в 

начале слова. 

Звуковой анализ слова «ели». Соотношение 

звуков и букв в словах с йотированными 

гласными. 

Составление рассказа «Дети в лесу». Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква (Е)?». Разучивание 

скороговорки. 

24 21.12.2023 1 Гласная двузначная буква (Ё). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква (Ё) ?». Разучивание 

скороговорки. 

Звонкие, глухие, шипящие согласные. 42 ч. 

25 

26 

26.12.2023 

28.12.2024 

2 Согласные звуки ( л, л*), Буквы Л, л. Игра: « Найди на рисунке Л. 

Разучивание скороговорки. 

27 

28 

09.01.2024 

11.01.2024 

2 Согласные звуки ( м, м*), Буквы М, м. Игра: « Найди на 

рисунке М», «Доскажи словечко». 

29 

30 

16.01.2024 

18.01.2024 

2 Согласные звуки ( н, н*), Буквы Н, н. Игра: « Найди на 

рисунке Н», «Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

31 

32 

23.01.2024 

25.01.2024 

2 Согласные звуки ( р, р*), Буквы Р, р. Игра: « Найди на рисунке Р», 

«Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

33 30.01.2024 1 Чтение слогов и слов с изученными буквами 

34- 

35 

01.02.2024 

06.02.2024 

2 Согласные звуки ( в, в*), Буквы В, в. Игра: « Найди на 

Рисунке В», «Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

36 

37 

08.02.2024 

13.02.2024 

2 Согласные звуки ( Ф, ф*), Буквы Ф, ф. 

38 

39 

15.02.2024 

20.02.2024 

2 Согласные звуки ( З, з*), Буквы З, з. 

40 

41 

22.02.2024 

27.02.2024 

2 Согласные звуки ( С, с*), Буквы С, с. Игра: « Где 

спряталась буква С». 



42 

43 

29.02.2024 

05.03.2024 

2 Согласный звук [Ш, ш] , Буквы Ш, ш. Сравнение звуков [ж- ш] 

44 07.03.2024 1 Согласные звуки [Б, б*] , Буквы Б, б. 

45 

46 

12.03.2024 

14.03.2024 

2 Согласные звуки [П, п*] , Буквы П, п. 

47 

48 

19.03.2024 

21.03.2024 

2 Согласные звуки [Д, д*] , Буквы Д, д. 

49 

50 

26.03.2024 

28.03.2024 

2 Согласные звуки [Т, т*] , Буквы Т, т. 

51 

52 

02.04.2024 

04.04.2024 

2 Согласные звуки [Г, г*] , Буквы Г, г. 

53 

54 

09.04.2024 

11.04.2024 

2 Согласные звуки [К, к*] , Буквы К, к. 

55 

56 

16.04.2024 

18.04.2024 

2 Согласные звуки [Х, х*] , Буквы Х, х. 

Игра «Найди на рисунках букву Х. Разучивание скороговорки. 

57 

58 

23.04.2024 

25.04.2024 

2 Согласный звук [ц] , Буквы Ц, ц. 

Игра «Найди на рисунках букву Ц. Разучивание скороговорки. Беседа 

«Откуда пришли цифры». 

59 

60 

02.05.2024 

07.05.2024 

2 Согласный звук [щ*] , Буквы Щ, щ. 

Игра «Найди на рисунках букву Щ. Разучивание скороговорки. 

61 

62 

14.05.2024 

16.05.2024 

2 Согласный звук [ч*] , Буквы Ч, ч. 

Игра «Найди на рисунках букву Ч. Разучивание скороговорки. 

63 

64 

21.05.2024 

23.05.2024 

2 Звук [й] , Буквы И, й. Диктант. Чтение сказки «Что вы знаете о йогах?» 

65 

66 

28.05.2023 

30.05.2024 

1 

1 

Буквы твёрдый знак [ъ ], мягкий знак 

[ь ], Знакомство с авторской сказкой: В. Бианки, 

«Хвосты». Письмо печатных букв. 

Обобщение. 2ч. 

67- 

68 

 2 Резерв 

 

«Математические ступеньки» 
 
 

№ Дата Общее 

кол-во 

часов 

Тема, содержание 

Доцифровой период (16ч) 

1 03.10.2023 1 Пространственные представления вверху, внизу, 

между, слева, справа 

2 05.10.2023 1 Понятия «Больше, меньше, столько же» 



 

3-4 

10.10.2023 

12.10.2023 

2 Понятия «Длинее-короче», «выше-ниже» 

 

5-6 

17.10.2023 

19.10.2023 

2 Зрительно-пространственная ориентация на листе, в 

Клетке 

 

7-8 

24.10.2023 

26.10.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами 

(треугольник) 

 

9-10 

31.10.2023 

02.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами (круг) 

11-1 

2 

07.11.2023 

09.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами 

(четырехугольник) 

13-1 

4 

14.11.2023 

16.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами 

(прямоугольник) 

15-1 

6 

21.11.2023 

23.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами (квадрат) 

Цифровой период (20ч) 

17 

18 

19 

28.11.2023 

30.12.2023 

05.12.2023 

3 Число и цифра 1. Число и цифра 

2. 

Число и цифра 3 

20-2 

1 

07.12.2023 

12.12.2023 

2 Число и цифра 4. 

Число и цифра 5 

22-2 

3 

14.12.2023 

19.12.2023 

2 Закрепление состава чисел 1-5 

24 

25 

26 

27 

21.12.2023 

26.12.2023 

28.12.2024 

09.01.2024 

4 Число и цифра 6. Число и 

цифра 7. Число и цифра 8. 

Число и цифра 9. 

28-2 

9 

11.01.2024 

16.01.2024 

2 Закрепление состава чисел 6-9 

30 18.01.2024 2 Число и цифра 0. Обратный счет. 

31-3 

2 

23.01.2024 

25.01.2024 

2 Закрепление состава чисел 1-9 

33-3 

4 

30.01.2024 

01.02.2024 

2 Временные представления. Год. 

Временные представления. Месяц. 

35-3 

6 

06.02.2024 

08.02.2024 

2 Временные представления. Дни недели, Временные 

представления. Сутки 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10 (27ч) 

37-3 

8 

13.02.2024 

15.02.2024 

2 Действие «сложение». Конкретный смысл сложения. 

39-4 

0 

20.02.2024 

22.02.2024 

2 Сложение вида +1 

41-4 

2 

27.02.2024 

29.02.2024 

2 Сложение вида +2 



43-4 

4 

05.03.2024 

07.03.2024 

2 Сложение вида +3 

45-4 

6 

12.03.2024 

14.03.2024 

2 Сложение вида +4 

47-4 

8 

19.03.2024 

21.03.2024 

2 Сложение в пределах 10 

49-5 

0 

26.03.2024 

28.03.2024 

2 Действие «вычитание». Конкретный смысл вычитания. 

51-5 

2 

02.04.2024 

04.04.2024 

2 Вычитание вида -1 

53-5 

4 

09.04.2024 

11.04.2024 

2 Вычитание вида -2 

55-5 

6 

16.04.2024 

18.04.2024 

2 Вычитание вида -3 

57-5 

8 

23.04.2024 

25.04.2024 

2 Вычитание вида -4 

59-6 

0 

02.05.2024 

07.05.2024 

2 Вычитание в пределах 10 

61-6 

3 

14.05.2024 

16.05.2024 
21.05.2024 

3 Сложение и вычитание в пределах 10 

Простые задачи (5ч) 

64 23.05.2024 1 Решение простых задач на сложение с опорой на наглядность. 

Задания на внимание 

65 28.05.2024 1 Решение простых задач на вычитание с опорой на наглядность. 

Задания на внимание 

66 30.05.2023 1 Составление и решение простых задач. Сравнение чисел. 

67  1 Резерв. 

68  1 Резерв. 

 

«Зеленая тропинка» 
 
 

 

 

 

 

№ 

 

Дата 
 

Общее 

кол-во 

часов 

 

Тема, содержание 

 

1 
 

03.10.2023 
 

1 Знакомство с учебным пособием. Инструктаж по технике 

безопасности. 

 

Звезды, солнце и луна(12 ч) 



 

2 
 

05.10.2023 
 

1 
 

Звезды, солнце и луна. Знакомство с разделом. 

 

3 
 

10.10.2023 
 

1 
 

Звездное небо. Что такое созвездие? 

 

4 
 

12.10.2023 
 

1 
 

Звездное небо. Аппликация. 

 

5 
 

17.10.2023 
 

1 
 

Солнце и Луна. 

6 19.10.2023 1 Солнце – огненная звезда. Где ночует солнце? 

 

7 
 

24.10.2023 
 

1 
 

Луна. Умеет ли Луна светиться? 

 

8 
 

26.10.2023 
 

1 
 

Свет и тень. 

9 31.10.2023 1 Радуга. Откуда берется радуга? 

 

10 
 

02.11.2023 
 

1 
 

Рисование. Радуга. 

 

11 
 

07.11.2023 
 

1 
 

Народные приметы. 

 

12 
 

09.11.2023 
 

1 
 

Космический корабль. 

 

13 
 

14.11.2023 
 

1 
 

Обобщение по разделу «Звезды, солнце и луна». 

 

Чудесный мир растений и грибов (32 ч) 

 

14 
 

16.11.2023 
 

1 
 

Знакомство с разделом «Чудесный мир растений и грибов». 

 

15 
 

21.11.2023 
 

1 
 

Как узнать растения? 

16 23.11.2023 1 Для чего растению нужны семена? 

 

17 
 

28.11.2023 
 

1 
 

Из каких частей состоят растения? 

 

18 
 

30.11.2023 
 

1 
 

Травянистые растения. 

 

19 
 

05.12.2023 
 

1 
 

Хлеб – всему голова! 

 

20 
 

07.12.2023 
 

1 
 

Как рубашка в поле выросла. 

 

21 
 

12.12.2023 
 

1 
 

Кустарники. 

 

22 
 

14.12.2023 
 

1 
 

Чудо-ягоды. 

 

23 
 

19.12.2023 
 

1 
 

ИЗО. Черничная (земляничная) поляна 

24 21.12.2023 1 Деревья. 

 

25 
 

26.12.2023 
 

1 
 

Трудная жизнь деревьев-горожан. 

 

26 
 

28.12.2023 
 

1 
 

Русская берёза- символ Родины моей. 



 

27 
 

09.01.2024 
 

1 
 

Лиственные и хвойные деревья. 

 

28 
 

11.01.2024 
 

1 
 

Декоративные растения. 

 

29 
 

16.01.2024 
 

1 
 

Садовые цветы. 

 

30 
 

18.01.2024 
 

1 
 

Наши друзья на подоконнике. 

31 23.01.2024 1 Оригами тюльпан. 

 

32 
 

25.01.2024 
 

1 
 

Овощи и фрукты. Составление картины. 

 

33 
 

30.01.2024 
 

1 
 

Как появился огород? 

34 01.02.2024 1 Фрукты. Садовые рассказы. 

 

35 
 

06.02.2024 
 

1 
 

Лепка. Овощная (фруктовая корзина). 

 

36 
 

08.02.2024 
 

1 
 

Съедобные и ядовитые растения. 

 

37 
 

13.02.2024 
 

1 
 

Лекарственные растения. 

 

38 
 

15.02.2024 
 

1 
 

Зеленая аптека. 

39 20.02.2024 1 Рисование. Лекарственные растения. 

 

40 
 

22.02.2024 
 

1 
 

Мхи и папоротники. 

 

41 
 

27.02.2024 
 

1 
 

Грибы. Грибное царство. 

 

42 
 

29.02.2024 
 

1 
 

Съедобные и ядовитые грибы. 

 

43 
 

05.03.2024 
 

1 
 

Лепка. Грибы. 

 

44 
 

07.03.2024 
 

1 
 

Твоя мастерская. Аппликация из природных материалов. 

 

45 
 

12.03.2024 
 

1 
 

Обобщение по разделу «Чудесный мир растений и грибов». 

 

Наши друзья животные (18 ч) 

46 14.03.2024 1 Знакомство с разделом «Наши друзья животные». 

 

47 
 

19.03.2024 
 

1 
 

Как узнать животных. 

 

48 
 

21.03.2024 
 

1 
 

В живом уголке. 

 

49 
 

26.03.2024 
 

1 
 

Домашние животные. 

 

50 
 

28.03.2024 
 

1 
 

Наши домашние любимцы – собаки. Породы собак. 

51 02.04.2024 1 В мире насекомых. 



 

52 
 

04.04.2024 
 

1 
 

Чудесные превращения. 

 

53 
 

09.04.2024 
 

1 
 

Муравьи – санитары леса. Паутина пауков. 

 

54 
 

11.04.2024 
 

1 
 

Аппликация «Насекомое». 

 

55 
 

16.04.2024 
 

1 
 

В мире рыб. 

56 18.04.2024 1 Путешествие в мир аквариумных рыб. 

 

57 
 

23.04.2024 
 

1 
 

Подводное царство пресных вод. Пруд. Озеро. Река. 

 

58 
 

25.04.2024 
 

1 
 

Морское царство. 

59 02.05.2024 1 В мире птиц. 

 

60 
 

07.05.2024 
 

1 
 

На птичьем дворе. 

 

61 
 

14.05.2024 
 

1 
 

В мире зверей. Кто как зимует. 

 

62 
 

16.05.2024 
 

1 
 

Какие еще бывают животные? 

 

63 
 

21.05.2024 
 

1 
 

Животные – добрые наши друзья, их обижать никак нельзя! 

Круглый год (5 ч) 

 

64 
 

23.05.2024 
 

1 
 

Времена года. 

 

65 
 

28.05.2024 
 

1 
 

Осень. Зима. 

 

66 
 

30.05.2023 
 

1 
 

Весна. Лето. 

 

67 
  

1 
 

Резерв. 

 

68 
  

1 
 

Резерв. 

 

Календарно-тематический план 2 группа 

 
«От слова к букве» 

 
 

 

№ 

Дата Общее 

кол-во 

часов 

Тема, содержание. 

Осенние странички. 4ч. 

1 02.10.2023 1 Осенние странички. Стихотворение «Осень». Игра: 

«Слова-разные». Звуковой анализ слов (зонт, лес). 



2 05.10.2023 1 Составление рассказа на тему: «Осень». Стихотворение 

«Опустел скворечник». Игра: «Какие слова бывают». Звуковой анализ 

слов (лист, туча). 

3 09.10.2023 1 Составление рассказа на тему: «Что растёт в саду? А на огороде? Игры: 

«Найди лишний предмет». Звуковой 

анализ слов (репа, сад). 

4 12.10.2023 1 Знакомство со сказкой «Мужик и медведь, с рассказом: « 

Осенняя рыбалка». 

Зимние странички. 3 ч. 

5 16.10.2023 1 Зимние странички. Составление рассказа по рисунку. 

Стихотворение «Белый снег, пушистый». Звуковой анализ слова 

(зима). 

6 19.10.2023 1 Знакомство с авторской сказкой П. Бажова, «Серебряное 

копытце»; 

7 23.10.2023 1 Знакомство с рассказом: «Зимовье». Звуковой анализ 

слова (волк), с рассказом Е. Чарушина: «Заяц». 

Весенние странички. 2 ч. 

8 26.10.2023 1 Весенние странички. Знакомство со стихотворением А.Плещеева 

«Весна». Отгадывание загадки. Звуковой 

анализ слов (весна, лужи). 

9 30.10.2023 1 Знакомство с народными сказками: «Лисичка-сестричка и 

серый волк», «КотофейКотофеевич» 

Летние странички. 2 ч. 

10 02.11.2023 1 Летние странички. Знакомство со стихотворением, Сурикова «Лето». 

Составление рассказа «Дети в лесу». Знакомство со стихотворением Я. 

Акима «Песенка в лесу», с рассказом 

В. Бианки: «Купание медвежат». 

11 09.11.2023 1 Знакомство с рассказом Э. Мошковской «Суслик, 

который хотел быть похожим на Человека. 

   Гласные и согласные звуки и буквы. 6 ч. 

12 13.11.2023 1 Гласные и согласные звуки. Гласный звук (О). Отгадывание 

загадок. Разучивание скороговорки. 

13 16.11.2023 1 Гласный звук [а], буква А (а). Знакомство с заглавной 

буквой «А». Разучивание скороговорки. 

14 20.11.2023 1 Гласный звук (У). Разучивание скороговорки. Придумай 

загадку об улитке. 

15 23.11.2023 1 Гласный звук (ы). Составление сказки о мышонке. Звуковой анализ 

слова «крыша», «тыква». Разучивание 

скороговорки. 

16 27.11.2023 1 Гласный звук (И). Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква И ?». Разучивание скороговорки. 

17 30.11.2023 1 Гласный звук (Э). Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква Э». Разучивание скороговорки. 



   Двузначные гласные 7 ч. 

18 

19 

04.12.2023 

07.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Я). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква Я?». Разучивание скороговорки. 

20 

21 

11.12.2023 

14.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Ю). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква (Ю)?». Разучивание 

скороговорки. 

22 

23 

18.12.2023 

21.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Е). Буква Е (е) в 

начале слова. 

Звуковой анализ слова «ели». Соотношение 

звуков и букв в словах с йотированными 

гласными. 

Составление рассказа «Дети в лесу». Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква (Е)?». Разучивание 

скороговорки. 

24 25.12.2023 1 Гласная двузначная буква (Ё). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква (Ё) ?». Разучивание 

скороговорки. 

Звонкие, глухие, шипящие согласные. 42 ч. 

25 

26 

28.12.2023 

08.01.2024 

2 Согласные звуки ( л, л*), Буквы Л, л. Игра: « Найди на рисунке Л. 

Разучивание скороговорки. 

27 

28 

11.01.2024 

15.01.2024 

2 Согласные звуки ( м, м*), Буквы М, м. Игра: « Найди на 

рисунке М», «Доскажи словечко». 

29 

30 

18.01.2024 

22.01.2024 

2 Согласные звуки ( н, н*), Буквы Н, н. Игра: « Найди на 

рисунке Н», «Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

31 

32 

25.01.2024 

29.01.2024 

2 Согласные звуки ( р, р*), Буквы Р, р. Игра: « Найди на рисунке Р», 

«Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

33 01.02.2024 1 Чтение слогов и слов с изученными буквами 

34- 

35 

05.02.2024 

08.02.2024 

2 Согласные звуки ( в, в*), Буквы В, в. Игра: « Найди на 

Рисунке В», «Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

36 

37 

12.02.2024 

15.02.2024 

2 Согласные звуки ( Ф, ф*), Буквы Ф, ф. 

38 

39 

19.02.2024 

22.02.2024 

2 Согласные звуки ( З, з*), Буквы З, з. 

40 

41 

26.02.2024 

29.02.2024 

2 Согласные звуки ( С, с*), Буквы С, с. Игра: « Где 

спряталась буква С». 

42 

43 

04.03.2024 

07.03.2024 

2 Согласный звук [Ш, ш] , Буквы Ш, ш. Сравнение звуков [ж- ш] 

44 11.03.2024 1 Согласные звуки [Б, б*] , Буквы Б, б. 

45 

46 

14.03.2024 

18.03.2024 

2 Согласные звуки [П, п*] , Буквы П, п. 

47 

48 

21.03.2024 

25.03.2024 

2 Согласные звуки [Д, д*] , Буквы Д, д. 



49 

50 

28.03.2024 

01.04.2024 

2 Согласные звуки [Т, т*] , Буквы Т, т. 

51 

52 

04.04.2024 

08.04.2024 

2 Согласные звуки [Г, г*] , Буквы Г, г. 

53 

54 

11.04.2024 

15.04.2024 

2 Согласные звуки [К, к*] , Буквы К, к. 

55 

56 

18.04.2024 

22.04.2024 

2 Согласные звуки [Х, х*] , Буквы Х, х. 

Игра «Найди на рисунках букву Х. Разучивание скороговорки. 

57 

58 

25.04.2024 

29.04.2024 

2 Согласный звук [ц] , Буквы Ц, ц. 

Игра «Найди на рисунках букву Ц. Разучивание скороговорки. Беседа 

«Откуда пришли цифры». 

59 

60 

02.05.2024 

06.05.2024 

2 Согласный звук [щ*] , Буквы Щ, щ. 

Игра «Найди на рисунках букву Щ. Разучивание скороговорки. 

61 

62 

13.05.2024 

16.05.2024 

2 Согласный звук [ч*] , Буквы Ч, ч. 

Игра «Найди на рисунках букву Ч. Разучивание скороговорки. 

63 

64 

20.05.2024 

23.05.2024 

2 Звук [й] , Буквы И, й. Диктант. Чтение сказки «Что вы знаете о йогах?» 

65 

66 

27.05.2024 

30.05.2024 

2 Буквы твёрдый знак [ъ ], мягкий знак 

[ь ], Знакомство с авторской сказкой: В. Бианки, 

«Хвосты». Письмо печатных букв. 

Обобщение. 2ч. 

67- 

68 

 2 Резерв 

 

«Математические ступеньки» 
 
 

№ Дата Общее 

кол-во 

часов 

Тема, содержание 

Доцифровой период (16ч) 

1 02.10.2023 1 Пространственные представления вверху, внизу, 

между, слева, справа 

2 05.10.2023 1 Понятия «Больше, меньше, столько же» 

 

3-4 

09.10.2023 

12.10.2023 

2 Понятия «Длинее-короче», «выше-ниже» 

 16.10.2023 2 Зрительно-пространственная ориентация на листе, в 

5-6 19.10.2023  Клетке 

 23.10.2023 2 Знакомство с геометрическими фигурами 

7-8 26.10.2023  (треугольник) 

 

9-10 

30.10.2023 

02.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами (круг) 



11-1 

2 

09.11.2023 

13.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами 

(четырехугольник) 

13-1 

4 

16.11.2023 

20.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами 

(прямоугольник) 

15-1 

6 

23.11.2023 

27.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами (квадрат) 

Цифровой период (20ч) 

17 30.11.2023 3 Число и цифра 1. Число и цифра 

18 

19 

04.12.2023 

07.12.2023 
 2. 

Число и цифра 3 

20-2 11.12.2023 2 Число и цифра 4. 

1 14.12.2023  Число и цифра 5 

22-2 18.12.2023 2 Закрепление состава чисел 1-5 

3 21.12.2023   

24 25.12.2023 4 Число и цифра 6. Число и 

25 

26 

27 

28.12.2023 

08.01.2024 

11.01.2024 

 цифра 7. Число и цифра 8. 

Число и цифра 9. 

28-2 15.01.2024 2 Закрепление состава чисел 6-9 

9 18.01.2024   

30 22.01.2024 2 Число и цифра 0. Обратный счет. 

31-3 25.01.2024 2 Закрепление состава чисел 1-9 

2 29.01.2024   

33-3 01.02.2024 2 Временные представления. Год. 

4 05.02.2024  Временные представления. Месяц. 

35-3 08.02.2024 2 Временные представления. Дни недели, Временные 

6 12.02.2024  представления. Сутки 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10 (27ч) 

37-3 15.02.2024 2 Действие «сложение». Конкретный смысл сложения. 

8 19.02.2024   

39-4 22.02.2024 2 Сложение вида +1 

0 26.02.2024   

41-4 29.02.2024 2 Сложение вида +2 

2 04.03.2024   

43-4 07.03.2024 2 Сложение вида +3 

4 11.03.2024   

45-4 14.03.2024 2 Сложение вида +4 

6 18.03.2024   

47-4 21.03.2024 2 Сложение в пределах 10 

8 25.03.2024   

49-5 28.03.2024 

01.04.2024 

2 Действие «вычитание». Конкретный смысл вычитания. 



0    

51-5 04.04.2024 2 Вычитание вида -1 

2 08.04.2024   

53-5 11.04.2024 2 Вычитание вида -2 

4 15.04.2024   

55-5 18.04.2024 2 Вычитание вида -3 

6 22.04.2024   

57-5 25.04.2024 2 Вычитание вида -4 

8 29.04.2024   

59-6 02.05.2024 2 Вычитание в пределах 10 

0 06.05.2024   

61-6 13.05.2024 3 Сложение и вычитание в пределах 10 

3 16.05.2024 
20.05.2024 

  

Простые задачи (5ч) 

64 23.05.2024 1 Решение простых задач на сложение с опорой на наглядность. 

Задания на внимание 

65 27.05.2024 1 Решение простых задач на вычитание с опорой на наглядность. 

Задания на внимание 

66 30.05.2023 1 Составление и решение простых задач. Сравнение чисел. 

67  1 Резерв 

68  1 Резерв 

 

«Зеленая тропинка» 
 
 

 

 

 

 

№ 

 

Дата 
 

Общее 

кол-во 

часов 

 

Тема, содержание 

1 02.10.2023 1 Знакомство с учебным пособием. Инструктаж по технике 

безопасности. 

 

Звезды, солнце и луна(12 ч) 

 

2 
 

05.10.2023 
 

1 
 

Звезды, солнце и луна. Знакомство с разделом. 

 

3 
 

09.10.2023 
 

1 
 

Звездное небо. Что такое созвездие? 

 

4 
 

12.10.2023 
 

1 
 

Звездное небо. Аппликация. 

5 16.10.2023 1 Солнце и Луна. 



 

6 
 

19.10.2023 
 

1 
 

Солнце – огненная звезда. Где ночует солнце? 

 

7 
 

23.10.2023 
 

1 
 

Луна. Умеет ли Луна светиться? 

 

8 
 

26.10.2023 
 

1 
 

Свет и тень. 

 

9 
 

30.10.2023 
 

1 
 

Радуга. Откуда берется радуга? 

10 02.11.2023 1 Рисование. Радуга. 

 

11 
 

09.11.2023 
 

1 
 

Народные приметы. 

 

12 
 

13.11.2023 
 

1 
 

Космический корабль. 

13 16.11.2023 1 Обобщение по разделу «Звезды, солнце и луна». 

 

Чудесный мир растений и грибов (32 ч) 

 

14 
 

20.11.2023 
 

1 
 

Знакомство с разделом «Чудесный мир растений и грибов». 

15 23.11.2023 1 Как узнать растения? 

 

16 
 

27.11.2023 
 

1 
 

Для чего растению нужны семена? 

 

17 
 

30.11.2023 
 

1 
 

Из каких частей состоят растения? 

 

18 
 

04.12.2023 
 

1 
 

Травянистые растения. 

 

19 
 

07.12.2023 
 

1 
 

Хлеб – всему голова! 

20 11.12.2023 1 Как рубашка в поле выросла. 

 

21 
 

14.12.2023 
 

1 
 

Кустарники. 

 

22 
 

18.12.2023 
 

1 
 

Чудо-ягоды. 

 

23 
 

21.12.2023 
 

1 
 

ИЗО. Черничная (земляничная) поляна 

 

24 
 

25.12.2023 
 

1 
 

Деревья. 

 

25 
 

28.12.2023 
 

1 
 

Трудная жизнь деревьев-горожан. 

 

26 
 

08.01.2024 
 

1 
 

Русская берёза- символ Родины моей. 

 

27 
 

11.01.2024 
 

1 
 

Лиственные и хвойные деревья. 

28 15.01.2024 1 Декоративные растения. 

 

29 
 

18.01.2024 
 

1 
 

Садовые цветы. 

 

30 
 

22.01.2024 
 

1 
 

Наши друзья на подоконнике. 



 

31 
 

25.01.2024 
 

1 
 

Оригами тюльпан. 

 

32 
 

29.01.2024 
 

1 
 

Овощи и фрукты. Составление картины. 

 

33 
 

01.02.2024 
 

1 
 

Как появился огород? 

 

34 
 

05.02.2024 
 

1 
 

Фрукты. Садовые рассказы. 

35 08.02.2024 1 Лепка. Овощная (фруктовая корзина). 

 

36 
 

12.02.2024 
 

1 
 

Съедобные и ядовитые растения. 

 

37 
 

15.02.2024 
 

1 
 

Лекарственные растения. 

38 19.02.2024 1 Зеленая аптека. 

 

39 
 

22.02.2024 
 

1 
 

Рисование. Лекарственные растения. 

 

40 
 

26.02.2024 
 

1 
 

Мхи и папоротники. 

 

41 
 

29.02.2024 
 

1 
 

Грибы. Грибное царство. 

 

42 
 

04.03.2024 
 

1 
 

Съедобные и ядовитые грибы. 

43 07.03.2024 1 Лепка. Грибы. 

 

44 
 

11.03.2024 
 

1 
 

Твоя мастерская. Аппликация из природных материалов. 

 

45 
 

14.03.2024 
 

1 
 

Обобщение по разделу «Чудесный мир растений и грибов». 

 

Наши друзья животные (18 ч) 

 

46 
 

18.03.2024 
 

1 
 

Знакомство с разделом «Наши друзья животные». 

 

47 
 

21.03.2024 
 

1 
 

Как узнать животных. 

 

48 
 

25.03.2024 
 

1 
 

В живом уголке. 

 

49 
 

28.03.2024 
 

1 
 

Домашние животные. 

50 01.04.2024 1 Наши домашние любимцы – собаки. Породы собак. 

 

51 
 

04.04.2024 
 

1 
 

В мире насекомых. 

 

52 
 

08.04.2024 
 

1 
 

Чудесные превращения. 

 

53 
 

11.04.2024 
 

1 
 

Муравьи – санитары леса. Паутина пауков. 

 

54 
 

15.04.2024 
 

1 
 

Аппликация «Насекомое». 

55 18.04.2024 1 В мире рыб. 



 

56 
 

22.04.2024 
 

1 
 

Путешествие в мир аквариумных рыб. 

 

57 
 

25.04.2024 
 

1 
 

Подводное царство пресных вод. Пруд. Озеро. Река. 

 

58 
 

29.04.2024 
 

1 
 

Морское царство. 

 

59 
 

02.05.2024 
 

1 
 

В мире птиц. 

60 06.05.2024 1 На птичьем дворе. 

 

61 
 

13.05.2024 
 

1 
 

В мире зверей. Кто как зимует. 

 

62 
 

16.05.2024 
 

1 
 

Какие еще бывают животные? 

63 20.05.2024 1 Животные – добрые наши друзья, их обижать никак нельзя! 

 

Круглый год (5 ч) 

 

64 
 

23.05.2024 
 

1 
 

Времена года. 

 

65 
 

27.05.2024 
 

1 
 

Осень. Зима. 

 

66 
 

30.05.2024 
 

1 
 

Весна. Лето. 

67 
 

1 Резерв. 

 

68 
  

1 
 

Резерв. 

 

 

Календарно-тематический план 3 группа 

 
«От слова к букве» 

 

№ 

Дата Общее 

кол-во 

часов 

Тема, содержание. 

Осенние странички. 4ч. 

1 03.10.2023 1 Осенние странички. Стихотворение «Осень». Игра: 

«Слова-разные». Звуковой анализ слов (зонт, лес). 

2 06.10.2023 1 Составление рассказа на тему: «Осень». Стихотворение 

«Опустел скворечник». Игра: «Какие слова бывают». Звуковой анализ 

слов (лист, туча). 

3 10.10.2023 1 Составление рассказа на тему: «Что растёт в саду? А на огороде? Игры: 

«Найди лишний предмет». Звуковой 

анализ слов (репа, сад). 

4 13.10.2023 1 Знакомство со сказкой «Мужик и медведь, с рассказом: « 

Осенняя рыбалка». 



Зимние странички. 3 ч. 

5 17.10.2023 1 Зимние странички. Составление рассказа по рисунку. 

Стихотворение «Белый снег, пушистый». Звуковой анализ слова 

(зима). 

6 20.10.2023 1 Знакомство с авторской сказкой П. Бажова, «Серебряное 

копытце»; 

7 24.10.2023 1 Знакомство с рассказом: «Зимовье». Звуковой анализ 

слова (волк), с рассказом Е. Чарушина: «Заяц». 

Весенние странички. 2 ч. 

8 27.10.2023 1 Весенние странички. Знакомство со стихотворением А.Плещеева 

«Весна». Отгадывание загадки. Звуковой 

анализ слов (весна, лужи). 

9 31.10.2023 1 Знакомство с народными сказками: «Лисичка-сестричка и 

серый волк», «КотофейКотофеевич» 

Летние странички. 2 ч. 

10 03.11.2023 1 Летние странички. Знакомство со стихотворением, Сурикова «Лето». 

Составление рассказа «Дети в лесу». Знакомство со стихотворением Я. 

Акима «Песенка в лесу», с рассказом 

В. Бианки: «Купание медвежат». 

11 10.11.2023 1 Знакомство с рассказом Э. Мошковской «Суслик, 

который хотел быть похожим на Человека. 

   Гласные и согласные звуки и буквы. 6 ч. 

12 07.11.2023 1 Гласные и согласные звуки. Гласный звук (О). Отгадывание 

загадок. Разучивание скороговорки. 

13 10.11.2023 1 Гласный звук [а], буква А (а). Знакомство с заглавной 

буквой «А». Разучивание скороговорки. 

14 14.11.2023 1 Гласный звук (У). Разучивание скороговорки. Придумай 

загадку об улитке. 

15 17.11.2023 1 Гласный звук (ы). Составление сказки о мышонке. Звуковой анализ 

слова «крыша», «тыква». Разучивание 

скороговорки. 

16 21.11.2023 1 Гласный звук (И). Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква И ?». Разучивание скороговорки. 

17 24.11.2023 1 Гласный звук (Э). Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква Э». Разучивание скороговорки. 

   Двузначные гласные 7 ч. 

18 

19 

28.11.2023 

01.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Я). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква Я?». Разучивание скороговорки. 

20 

21 

05.12.2023 

08.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Ю). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква (Ю)?». 

Разучивание скороговорки. 

22 

23 

12.12.2023 

15.12.2023 

2 Гласная двузначная буква (Е). Буква Е (е) в начале слова. 

Звуковой анализ слова «ели». Соотношение звуков и букв в словах с 



   йотированными гласными. 

Составление рассказа «Дети в лесу». Печатание буквы. Игра: «Где 

спряталась буква (Е)?». Разучивание скороговорки. 

24 19.12.2023 1 Гласная двузначная буква (Ё). Печатание буквы. Игра: 

«Где спряталась буква (Ё) ?». Разучивание 

скороговорки. 

Звонкие, глухие, шипящие согласные. 42 ч. 

25 

26 

22.12.2023 

26.12.2023 

2 Согласные звуки (л, л*), Буквы Л, л. Игра: «Найди на рисунке Л. 

Разучивание скороговорки. 

27 

28 

29.12.2023 

09.01.2024 

2 Согласные звуки (м, м*), Буквы М, м. Игра: «Найди на 

рисунке М», «Доскажи словечко». 

29 

30 

12.01.2024 

16.01.2024 

2 Согласные звуки (н, н*), Буквы Н, н. Игра: «Найди на 

рисунке Н», «Доскажи словечко». Разучивание скороговорок. 

31 

32 

19.01.2024 

23.01.2024 

2 Согласные звуки ( р, р*), Буквы Р, р. Игра: « Найди на рисунке Р», 

«Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

33 26.01.2024 1 Чтение слогов и слов с изученными буквами 

34- 

35 

30.01.2024 

02.02.2024 

2 Согласные звуки ( в, в*), Буквы В, в. Игра: « Найди на 

Рисунке В», «Доскажи словечко». Разучивание скороговорки. 

36 

37 

06.02.2024 

09.02.2024 

2 Согласные звуки ( Ф, ф*), Буквы Ф, ф. 

38 

39 

13.02.2024 

16.02.2024 

2 Согласные звуки ( З, з*), Буквы З, з. 

40 

41 

20.02.2024 

27.02.2024 

2 Согласные звуки ( С, с*), Буквы С, с. Игра: « Где 

спряталась буква С». 

42 

43 

01.03.2024 

05.03.2024 

2 Согласный звук [Ш, ш] , Буквы Ш, ш. Сравнение звуков [ж- ш] 

44 12.03.2024 1 Согласные звуки [Б, б*] , Буквы Б, б. 

45 

46 

15.03.2024 

19.03.2024 

2 Согласные звуки [П, п*] , Буквы П, п. 

47 

48 

22.03.2024 

26.03.2024 

2 Согласные звуки [Д, д*] , Буквы Д, д. 

49 

50 

29.03.2024 

02.04.2024 

2 Согласные звуки [Т, т*] , Буквы Т, т. 

51 

52 

05.04.2024 

09.04.2024 

2 Согласные звуки [Г, г*] , Буквы Г, г. 

53 

54 

12.04.2024 

16.04.2024 

2 Согласные звуки [К, к*] , Буквы К, к. 

55 

56 

19.04.2024 

23.04.2024 

2 Согласные звуки [Х, х*] , Буквы Х, х. 

Игра «Найди на рисунках букву Х. Разучивание скороговорки. 

57 

58 

26.04.2024 

30.04.2024 

2 Согласный звук [ц] , Буквы Ц, ц. 

Игра «Найди на рисунках букву Ц. Разучивание скороговорки. Беседа 

«Откуда пришли цифры». 



59 

60 

03.05.2024 

07.05.2024 

2 Согласный звук [щ*] , Буквы Щ, щ. 

Игра «Найди на рисунках букву Щ. Разучивание скороговорки. 

61 

62 

14.05.2024 

17.05.2024 

2 Согласный звук [ч*] , Буквы Ч, ч. 

Игра «Найди на рисунках букву Ч. Разучивание скороговорки. 

63 

64 

21.05.2024 

24.05.2024 

2 Звук [й] , Буквы И, й. Диктант. Чтение сказки «Что вы знаете о йогах?» 

65 

66 

28.05.2024 

31.05.2024 

2 Буквы твёрдый знак [ъ ], мягкий знак 

[ь ], Знакомство с авторской сказкой: В. Бианки, 

«Хвосты». Письмо печатных букв. 

Обобщение. 2ч. 

67- 

68 

 2 Резерв. 

«Математические ступеньки» 
 
 

№ Дата Общее 

кол-во 

часов 

Тема, содержание 

Доцифровой период (16ч) 

1 03.10.2023 1 Пространственные представления вверху, внизу, 

между, слева, справа 

2 06.10.2023 1 Понятия «Больше, меньше, столько же» 

 

3-4 

10.10.2023 

13.10.2023 

2 Понятия «Длинее-короче», «выше-ниже» 

 17.10.2023 2 Зрительно-пространственная ориентация на листе, в 

5-6 20.10.2023  Клетке 

 24.10.2023 2 Знакомство с геометрическими фигурами 

7-8 27.10.2023  (треугольник) 

 

9-10 

31.10.2023 

03.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами (круг) 

11-12 07.11.2023 2 Знакомство с геометрическими фигурами 

 10.11.2023  (четырехугольник) 

13-14 14.11.2023 2 Знакомство с геометрическими фигурами 

 17.11.2023  (прямоугольник) 

15-16 21.11.2023 
24.11.2023 

2 Знакомство с геометрическими фигурами (квадрат) 

Цифровой период (20ч) 

17 28.11.2023 3 Число и цифра 1. Число и цифра 

2. 

Число и цифра 3 
18 

19 

01.12.2023 

05.12.2023 
 

20-21 08.12.2023 2 Число и цифра 4. 



 12.12.2023  Число и цифра 5 

22-23 15.12.2023 
19.12.2023 

2 Закрепление состава чисел 1-5 

24 22.12.2023 4 Число и цифра 6. Число и 

25 

26 

27 

26.12.2023 

29.12.2023 

09.01.2024 

 цифра 7. Число и цифра 8. 

Число и цифра 9. 

28-29 12.01.2024 
16.01.2024 

2 Закрепление состава чисел 6-9 

30 19.01.2024 2 Число и цифра 0. Обратный счет. 

31-32 23.01.2024 
26.01.2024 

2 Закрепление состава чисел 1-9 

33-34 30.01.2024 2 Временные представления. Год. 

 02.02.2024  Временные представления. Месяц. 

35-36 06.02.2024 2 Временные представления. Дни недели, Временные 

 09.02.2024  представления. Сутки 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10 (27ч) 

37-38 13.02.2024 
16.02.2024 

2 Действие «сложение». Конкретный смысл сложения. 

39-40 20.02.2024 
27.02.2024 

2 Сложение вида +1 

41-42 01.03.2024 
05.03.2024 

2 Сложение вида +2 

43-44 12.03.2024 
15.03.2024 

2 Сложение вида +3 

45-46 19.03.2024 
22.03.2024 

2 Сложение вида +4 

47-48 26.03.2024 
29.03.2024 

2 Сложение в пределах 10 

49-50 02.04.2024 

05.04.2024 

2 Действие «вычитание». Конкретный смысл вычитания. 

51-52 09.04.2024 
12.04.2024 

2 Вычитание вида -1 

53-54 16.04.2024 
19.04.2024 

2 Вычитание вида -2 

55-56 23.04.2024 
26.04.2024 

2 Вычитание вида -3 

57-58 30.04.2024 
03.05.2024 

2 Вычитание вида -4 

59-60 07.05.2024 
10.05.2024 

2 Вычитание в пределах 10 

61-63 14.05.2024 

17.05.2024 
21.05.2024 

3 Сложение и вычитание в пределах 10 

Простые задачи (5ч) 



64 24.05.2024 1 Решение простых задач на сложение с опорой на наглядность. 

Задания на внимание 

65 28.05.2024 1 Решение простых задач на вычитание с опорой на наглядность. 

Задания на внимание 

66 31.05.2024 1 Составление и решение простых задач. Сравнение чисел. 

67  1 Резерв. 

68  1 Резерв. 

«Зеленая тропинка» 
 
 

 

 

 

 

№ 

 

Дата 
 

Общее 

кол-во 

часов 

 

Тема, содержание 

1 03.10.2023 1 Знакомство с учебным пособием. Инструктаж по технике 

безопасности. 

 

Звезды, солнце и луна(12 ч) 

2 06.10.2023 1 Звезды, солнце и луна. Знакомство с разделом. 

 

3 
 

10.10.2023 
 

1 
 

Звездное небо. Что такое созвездие? 

 

4 
 

13.10.2023 
 

1 
 

Звездное небо. Аппликация. 

5 17.10.2023 1 Солнце и Луна. 

 

6 
 

20.10.2023 
 

1 
 

Солнце – огненная звезда. Где ночует солнце? 

 

7 
 

24.10.2023 
 

1 
 

Луна. Умеет ли Луна светиться? 

 

8 
 

27.10.2023 
 

1 
 

Свет и тень. 

 

9 
 

31.10.2023 
 

1 
 

Радуга. Откуда берется радуга? 

10 03.11.2023 1 Рисование. Радуга. 

 

11 
 

10.11.2023 
 

1 
 

Народные приметы. 

 

12 
 

14.11.2023 
 

1 
 

Космический корабль. 

13 17.11.2023 1 Обобщение по разделу «Звезды, солнце и луна». 



 

Чудесный мир растений и грибов (32 ч) 

 

14 
 

21.11.2023 
 

1 
 

Знакомство с разделом «Чудесный мир растений и грибов». 

 

15 
 

24.11.2023 
 

1 
 

Как узнать растения? 

 

16 
 

28.11.2023 
 

1 
 

Для чего растению нужны семена? 

 

17 
 

01.12.2023 
 

1 
 

Из каких частей состоят растения? 

 

18 
 

05.12.2023 
 

1 
 

Травянистые растения. 

 

19 
 

08.12.2023 
 

1 
 

Хлеб – всему голова! 

 

20 
 

12.12.2023 
 

1 
 

Как рубашка в поле выросла. 

 

21 
 

15.12.2023 
 

1 
 

Кустарники. 

 

22 
 

19.12.2023 
 

1 
 

Чудо-ягоды. 

 

23 
 

22.12.2023 
 

1 
 

ИЗО. Черничная (земляничная) поляна 

24 26.12.2023 1 Деревья. 

 

25 
 

29.12.2023 
 

1 
 

Трудная жизнь деревьев-горожан. 

 

26 
 

09.01.2024 
 

1 
 

Русская берёза- символ Родины моей. 

27 12.01.2024 1 Лиственные и хвойные деревья. 

 

28 
 

16.01.2024 
 

1 
 

Декоративные растения. 

 

29 
 

19.01.2024 
 

1 
 

Садовые цветы. 

 

30 
 

23.01.2024 
 

1 
 

Наши друзья на подоконнике. 

 

31 
 

26.01.2024 
 

1 
 

Оригами тюльпан. 

32 30.01.2024 1 Овощи и фрукты. Составление картины. 

 

33 
 

02.02.2024 
 

1 
 

Как появился огород? 

 

34 
 

06.02.2024 
 

1 
 

Фрукты. Садовые рассказы. 

 

35 
 

09.02.2024 
 

1 
 

Лепка. Овощная (фруктовая корзина). 

 

36 
 

13.02.2024 
 

1 
 

Съедобные и ядовитые растения. 

 

37 
 

16.02.2024 
 

1 
 

Лекарственные растения. 



 

38 
 

20.02.2024 
 

1 
 

Зеленая аптека. 

 

39 
 

27.02.2024 
 

1 
 

Рисование. Лекарственные растения. 

40 01.03.2024 1 Мхи и папоротники. 

 

41 
 

05.03.2024 
 

1 
 

Грибы. Грибное царство. 

 

42 
 

12.03.2024 
 

1 
 

Съедобные и ядовитые грибы. 

 

43 
 

15.03.2024 
 

1 
 

Лепка. Грибы. 

 

44 
 

19.03.2024 
 

1 
 

Твоя мастерская. Аппликация из природных материалов. 

45 22.03.2024 1 Обобщение по разделу «Чудесный мир растений и грибов». 

 

Наши друзья животные (18 ч) 

 

46 
 

26.03.2024 
 

1 
 

Знакомство с разделом «Наши друзья животные». 

 

47 
 

29.03.2024 
 

1 
 

Как узнать животных. 

 

48 
 

02.04.2024 
 

1 
 

В живом уголке. 

49 05.04.2024 1 Домашние животные. 

 

50 
 

09.04.2024 
 

1 
 

Наши домашние любимцы – собаки. Породы собак. 

 

51 
 

12.04.2024 
 

1 
 

В мире насекомых. 

52 16.04.2024 1 Чудесные превращения. 

 

53 
 

19.04.2024 
 

1 
 

Муравьи – санитары леса. Паутина пауков. 

 

54 
 

23.04.2024 
 

1 
 

Аппликация «Насекомое». 

 

55 
 

26.04.2024 
 

1 
 

В мире рыб. 

 

56 
 

30.04.2024 
 

1 
 

Путешествие в мир аквариумных рыб. 

57 03.05.2024 1 Подводное царство пресных вод. Пруд. Озеро. Река. 

 

58 
 

07.05.2024 
 

1 
 

Морское царство. 

 

59 
 

10.05.2024 
 

1 
 

В мире птиц. 

 

60 
 

14.05.2024 
 

1 
 

На птичьем дворе. 

 

61 
 

17.05.2024 
 

1 
 

В мире зверей. Кто как зимует. 



 

62 
 

21.05.2024 
 

1 
 

Какие еще бывают животные? 

 

63 
 

24.05.2024 
 

1 
 

Животные – добрые наши друзья, их обижать никак нельзя! 

 

Круглый год (5 ч) 

64 02.05.2024 1 Времена года. 

 

65 
 

28.05.2024 
 

1 
 

Осень. Зима. 

 

66 
 

31.05.2024 
 

1 
 

Весна. Лето. 

 

67 
  

1 
 

Резерв . 

 

68 
  

1 
 

Резерв. 

 
 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
В ходе освоения содержания программы «Скоро в школу» предполагается обеспечение 

условий для достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов; анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных); синтез как составление целого из частей, в том числе с 

самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; сравнение и 

сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; 

установление аналогии; самостоятельный выбор способов задач в зависимости от 

конкретных условий; осознанное и произвольное построение речевого высказывания в 

устной форме. 

Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному правилу; 

сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по 

указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; 

умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

Коммуникативные УУД: овладение определенными вербальными и невербальными 

средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества 

с взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать 

собеседника; задавать вопросы. 

Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - концепции 

и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к 

школьному обучению. 

Виды действий в процессе конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; 

выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.  

 

Методические материалы 



Дополнительная общеразвивающая программа «Скоро в школу» рассчитана на 1 год, 

форма обучения очная, групповая. Программа опирается на основные методы и приёмы 

работы с обучающимися: 

• наглядный метод (наблюдение, демонстрация, ТСО); 

• словесный метод (речевой образец, пояснение, повторение, объяснение, 

указание, словесное упражнение, оценка детской речи, вопрос, рассказ, беседа); 

• практический метод (дидактическая игра, игровые упражнения); 

• комплексно-игровой (игровой персонаж, игра-путешествие, сюрпризный 

момент, игровые формы оценки, интонация голоса, эмоциональность). 

• наглядно-поисковый метод (моделирование). 

С целью достижения максимальных результатов каждый из методов применяется с 

нарастанием проблемы: от прямого воздействия (словесные и наглядные методы), через 

задания и закрепления (практический и творческий), создание поисковых ситуаций 

(показ вариантов выполнения заданий разными способами) к проблемному обучению 

(самостоятельный поиск детьми способов деятельности). В данной программе 

используются современные образовательные технологии: 

• Личностно-ориентированные, которые обеспечивают комфортные условия в 

семье и образовательном учреждении, бесконфликтные и безопасные условия развития 

личности обучающегося, реализацию имеющихся природных потенциалов. 

• Игровые, представляющие собой целостное образование, охватывающее 

определенную часть учебного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, 

персонажем. 

  

• Здоровьесберегающие: зрительная гимнастика, смена статичных и динамичных 

поз, динамические разминки (в то числе и музыкальные), голосовые и дыхательные 

упражнения, малоподвижные игры речевого характера, упражнения для коррекции 

мелкой и общей моторики. 

• Информационно- коммуникационные: мультимедийные презентации, 

интерактивные игры. 

 

Интернет ресурсы: 

1.https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2015/01/16/igry-i-uprazhneniya-n 

apravlennye-na-znakomstvo-detey 

2.https://www.youtube.com/playlist?list=PLPLJUpFxaEzbm3COhJ9vNDvWPmcvcZdf j 

3.https://prezentacii.org/ 
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7. «Энциклопедия развивалок». М.:ЭКСМО, 2012. 


