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Расписание внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год.  5-9 классы 

Название 

курса/классы 

5 а 5 б  6 а 6 б 7 а 7 б 8 а 8 б 9 а 9 б 

Разговоры о 

важном 

Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 
Понедельник 

09.00-09.40 

Английский клуб Понедельник 

15.20-16.00 

Понедельник 

15.20-16.00 

Вторник 

15.20-16.00 
Вторник 

15.20-16.00 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Четверг 

16.25-17.05 
Четверг 

16.25-17.05 
Четверг 

17.15-17.55 
Четверг 

17.15-17.55 

Волейбол     Среда 

17.15-17.55 
Среда 

17.15-17.55 
Среда 

16.25-17.05 
Среда 

16.25-17.05 
  

Вокально-хоровая 

студия "Лира" 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

    

Вокруг света         Среда 

17.15-17.55 

Среда 

17.15-17.55 

Дизайн-студия Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 
  

Добровольческий 

центр 

Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Вторник 

17.15-17.55 
Вторник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 
  

Занимательная 

физика 

      Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 

Живая планета     Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 
Четверг 

16.25-17.05 
  

Искусство слова         Вторник 

17.15-17.55 
Вторник 

16.25-17.05 

История и 

культура  

Санкт-Петербурга 

Вторник 

15.20-16.00 
Вторник 

15.20-16.00 
Вторник 

15.20-16.00 
Вторник 

15.20-16.00 
Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

  

Линия жизни         Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Математика плюс Среда 
15.20-16.00 

Среда 
16.25-17.05 

        



Математика для 

каждого 

        Среда 

16.25-17.05 

Пятница 

15.20-16.00 

Мир  шитья Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
    

Музей в движении Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Четверг 

16.25-17.05 

Среда 

16.25-17.05 

Среда 

16.25-17.05 

Среда 

16.25-17.05 

Среда 

16.25-17.05 

  

Спорт для всех Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
    

Спортивные игры Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
      

Россия-мои 

горизонты 

  Среда 

16.25-17.05 
Четверг 

16.25-17.05 

 

Четверг 

16.25-17.05 

 

Четверг 

17.15-17.55 
Четверг 

17.15-17.55 
Пятница 

15.20-16.00 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

17.15-17.55 

Театральная 

студия "Микс" 

Понедельник 

16.25-17.05 

17.15-17.55 

Понедельник 

16.25-17.05 

17.15-17.55 

Понедельник 

16.25-17.05 

17.15-17.55 

Понедельник 

16.25-17.05 

17.15-17.55 

Понедельник 

16.25-17.05 

17.15-17.55 

Понедельник 

16.25-17.05 

17.15-17.55 

Вторник 

17.15-17.55 

Четверг 

17.15-17.55 

Вторник 

17.15-17.55 

Четверг 

17.15-17.55 

Вторник 

17.15-17.55 

Четверг 

17.15-17.55 

Вторник 

17.15-17.55 

Четверг 

17.15-17.55 

Трудные вопросы 

обществознания 

        Четверг 

16.25-17.05 

 

Четверг 

16.25-17.05 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 
Четверг 

16.25-17.05 

 

Четверг 

16.25-17.05 

 

    

Плавание       Среда 
16.25-17.05 

Среда 
16.25-17.05 

Четверг 
16.25-17.05 

 

Четверг 
16.25-17.05 

 

Проектно-

исследовательская 

деятельность. 

Алгебра 

        Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Проектно-

исследовательская 

деятельность. 

География 

        Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 

Проектно-

исследовательская 

деятельность. 

История. 

Обществознание 

        Среда 

16.25-17.05 

Среда 

16.25-17.05 



Проектно-

исследовательская 

деятельность. 

Физика. 

        Среда 

17.15-17.55 

Среда 

17.15-17.55 

Страницы истории Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Среда 

17.15-17.55 
Среда 

17.15-17.55 
Среда 

17.15-17.55 
Среда 

17.15-17.55 
  

Финансовая 

грамотность 

    Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 
Вторник 

16.25-17.05 

Вторник 

16.25-17.05 
  

Умный дом Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

      

Функциональная 

грамотность. 

Математическая 

грамотность 

  Четверг 

15.20-16.00 

Среда 

15.20-16.00 

Среда 

16.25-17.05 
Среда 

16.25-17.05 
Понедельник 

16.25-17.05 
Среда 

17.15-17.55 
  

Функциональная 

грамотность. 

Читательская 

грамотность 

Среда 

16.25-17.05 

Среда 

15.20-16.00 

Среда 

15.20-16.00 

Четверг 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Пятница 

15.20-16.00 

Четверг 

16.25-17.05 

 

Вторник 

16.25-17.05 
  

Шахматы Четверг 

15.20-16.00 

Четверг 

16.25-17.05 

Понедельник 

17.15-17.55 

Среда 

16.25-17.05 

Четверг 

17.15-17.55 
Пятница 

15.20-16.00 

Вторник 

16.25-17.05 

Понедельник 

16.25-17.05 
  

Школьный 

 пресс-центр 

  Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 

Пятница 

16.25-17.05 
  

Цифровой 

коворкинг 

        Пятница 

15.20-16.00 
Понедельник 

16.25-17.05 

Химическая 

мозаика 

        Понедельник 

17.15-17.55 
Понедельник 

17.15-17.55 

 

 


